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Medienmitteilung
Türkiye: Ein Rennen zwischen den Kontinenten, eine Stadt, die es entlang des Wassers zu entdecken gilt
Bern / Istanbul, 28.09.2026: Der Bosporus-Cup in Istanbul feiert sein 25-jähriges Jubiläum.
Der legendäre Bosporus in Istanbul, der Europa und Asien verbindet und das Schwarze Meer mit dem Marmarameer verknüpft, bringt seit Jahrhunderten Kulturen, Handel und Reiche zusammen. Im September dieses Jahres wurde er erneut zur spektakulären Regattastrecke, als der Bosphorus Cup sein 25-jähriges Jubiläum feierte. Die Veranstaltung brachte internationale Crews und einheimische Segler zu drei Wettkampftagen im Herzen der Stadt zusammen.
Am Wochenende standen Regattayachten im Mittelpunkt einer Wasserstrasse, auf der normalerweise reger Handelsschiffsverkehr herrscht. Ihre farbenfrohen Segel machten die ohnehin schon beeindruckende Uferpromenade von Istanbul noch faszinierender, während die Boote zwischen Hängebrücken und historischen Stadtvierteln hin und her rasten. Für die Segler war es eine seltene Gelegenheit, zwischen zwei Kontinenten um die Wette zu segeln.
Der Bosporus enthüllt: Nur in der Türkiye
Seit 25 Jahren bietet der Bosphorus Cup eine einzigartige Möglichkeit, die Meerenge zu erleben – sowohl auf dem Wasser als auch von der Stadt aus, die sie umgibt. Zuschauer können die Yachten von beiden Ufern aus beobachten, ohne dass ein Boot oder ein Billet erforderlich ist. Während die Segel an Palästen, Villen am Wasser und lebhaften Quartieren vorbeiziehen, rückt das Rennen die unverwechselbare Kulisse Istanbuls noch deutlicher in den Fokus. Das Spektakel dauert zwar nur wenige Tage, doch der Bosporus zieht zu jeder Jahreszeit Menschen an seine Ufer. Er ist fest im Istanbuler Alltag verwoben und bietet auf Schritt und Tritt einen neuen Blick auf die Stadt. Eine Fährfahrt, ein Spaziergang entlang der Uferpromenade oder ein Essen mit Blick aufs Wasser zeigen, warum er nach wie vor ein so wesentlicher Teil von Istanbul ist.
Ein ikonisches Istanbul-Erlebnis: Eine Bootstour auf dem Bosporus
Eine der einfachsten und günstigsten Möglichkeiten, den Bosporus zu erleben, ist eine Fahrt mit einer lokalen Fähre zwischen den Kontinenten. Wer die Sehenswürdigkeiten aus nächster Nähe entdecken möchte, kann an einer Bootstour teilnehmen, die von den belebten Anlegestellen in Kabataş oder Eminönü startet. Zur Auswahl stehen kurze oder längere Rundfahrten, oder Sie mieten ein privates Boot für ein flexibleres und exklusiveres Erlebnis. Ganz gleich, wofür Sie sich entscheiden: Sie fahren entlang der ikonischen Skyline Istanbuls und an Ufern vorbei, die gesäumt sind von osmanischen Palästen, jahrhundertealten Steinfestungen, prächtigen Wasservillen sowie lebhaften Cafés und Restaurants.
Wenn Sie etwas mehr Zeit haben, lohnt sich eine Fährfahrt zu den Prinzeninseln. Von den insgesamt neun Inseln des Archipels sind Büyükada, Heybeliada, Kınalıada, Burgazada und Sedef Adası mit regelmässigen Fährverbindungen erreichbar. Schon die Überfahrt bietet eine weitere Gelegenheit, Istanbul vom Wasser aus zu erleben. Mit ihren von Bäumen gesäumten Strassen, historischen Holzvillen und ruhigen Tavernen am Meer bieten die Inseln einen friedlichen Rückzugsort direkt vor den Toren der Metropole.
Türkische Köstlichkeiten mit Blick auf den Bosporus
Das Leben am Bosporus dreht sich ganz natürlich um den gedeckten Tisch und wird von der Vielfalt der türkischen Küche bereichert. Ein Frühstück oder Brunch am Wasser gehört zu den beliebtesten Traditionen Istanbuls. Dabei werden Tische mit regionalen Käsesorten, Oliven, Konfitüren und Gebäck gedeckt, begleitet von unzähligen Gläsern frisch aufgebrühten Tees. Wenn der Tag in den Abend übergeht, lädt die Uferpromenade ebenso zu einem Mittag- oder Abendessen ein. Die Auswahl ist so vielfältig wie die Küste selbst: Fischrestaurants direkt am Meer servieren traditionelle Meze zusammen mit Rakı oder lokalen türkischen Weinen. Von MICHELIN ausgezeichnete Restaurants verbinden moderne Küchentechniken mit anatolischen Aromen, während malerische Cafés auf ihren Terrassen zum Verweilen einladen. Wer den Abend länger geniessen möchte, findet zudem elegante Nachtclubs entlang des Bosporus. Doch zu den schönsten und einfachsten Genüssen gehört noch immer eine Tasse türkischer Kaffee mit Blick auf das Wasser.
Einzigartige Sportmöglichkeiten entlang von Istanbuls ikonischer Wasserstrasse
Eine weitere Möglichkeit, den Bosporus zu geniessen, besteht darin, entlang seiner Ufer aktiv zu werden. Malerische Spazier- und Laufwege, Küstenrouten für Radfahrer sowie Touren mit nostalgischen Elektromopeds bieten verschiedene Möglichkeiten, die Uferpromenade zu erkunden. Für Abenteuerlustige bieten Aktivitäten wie Windsurfen, Sea-Biking und Stand-up-Paddling (SUP) die Gelegenheit, die historische Skyline Istanbuls vom Wasser aus zu bewundern. Ob entlang der Küste oder direkt auf dem Wasser, Besucher entdecken eine andere Seite Istanbuls, geprägt von der einzigartigen Begegnung zweier Kontinente.
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Über Türkiye: Türkiye verfügt über alles, was perfekte Traumferien ausmacht: Sonne, azurblaues Wasser, schöne Strände, kleine, verträumte Buchten und Lagunen, schneebedeckte Viertausender, schattige Bergwälder, bezaubernde Natur, quirlige Städte, fantastische Golfplätze und mit dem Tempel der Artemis in Ephesus und dem Grabmal von König Mausolos II. in Halikarnassos zwei antike Weltwunder. Das Land erstreckt sich über zwei Kontinente und birgt viele kulturelle, historische und landschaftliche Schätze. Von den berühmten Felsformationen im Kappadokien-Gebiet über die lykische Küste bis hin zur Metropole Istanbul, bietet Türkiye für jeden etwas. Das grosse Beherbergungsangebot umfasst Hotelbetriebe aller Kategorien, freundliche Menschen leben eine von Herzen kommende Gastfreundschaft, in welcher eine hervorragende Küche zelebriert wird. Türkiye bietet damit eine gelungene Mischung aus breit gefächerten Freizeit-, Sport- und Kulturangeboten.
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