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Communiqué de presse 
[bookmark: _Hlk69916362]Türkiye: Une course entre deux continents, une ville à découvrir au bord de l'eau
[bookmark: _Hlk79760686]Berne / Istanbul, 28.09.2026: La « Bosphorus Cup » d'Istanbul fête ses 25 ans
Le détroit du Bosphore, emblématique d’Istanbul, qui relie l’Europe à l’Asie et la mer Noire à la mer de Marmara, est depuis des siècles un lieu de rencontre entre les cultures, les échanges commerciaux et les empires. En septembre dernier, il s’est une nouvelle fois transformé en un spectaculaire parcours de course à l’occasion de la Bosphorus Cup, qui célébrait ses 25 ans d’existence. Cet événement a réuni des équipages internationaux et des marins locaux pour trois jours de compétition au cœur de la ville.
Ce week-end, les voiliers de course ont occupé le devant de la scène sur une voie navigable habituellement très fréquentée par le trafic maritime commercial. Leurs voiles colorées ont rendu le front de mer d’Istanbul, déjà saisissant, encore plus captivant, tandis que les bateaux filaient entre les ponts suspendus et les quartiers historiques. Pour les marins, ce fut une occasion rare de s’affronter entre deux continents.
Le Bosphore dévoilé : une expérience unique en Türkiye
Depuis 25 ans, la Bosphorus Cup offre une manière remarquable de découvrir le détroit, à la fois depuis l’eau et depuis la ville qui l’entoure. Les spectateurs peuvent observer le passage des yachts depuis l’une ou l’autre rive, sans avoir besoin d’un bateau ni d’un billet. Alors que les voiles glissent devant les palais, les demeures en bord de mer et les quartiers animés, la course met encore davantage en valeur le cadre unique d’Istanbul. Le spectacle ne dure que quelques jours, mais le Bosphore attire les visiteurs sur ses rives en toute saison. Intimement lié à la vie quotidienne d’Istanbul, il offre à chaque détour une perspective différente sur la ville. Une traversée en ferry, une promenade le long du front de mer ou un repas avec vue sur l’eau permettent de comprendre pourquoi il demeure un élément si essentiel d’Istanbul.
Une expérience emblématique d’Istanbul : Une croisière sur le Bosphore
L’une des façons les plus simples et les plus abordables de découvrir le Bosphore est d’emprunter un ferry local entre les continents. Pour admirer de plus près ses monuments emblématiques, participez à une excursion en bateau au départ des quais animés de Kabataş ou d’Eminönü. Vous pouvez choisir une courte ou une longue croisière, ou encore louer un bateau privé pour une expérience plus flexible et exclusive. Quelle que soit l’option choisie, vous longerez la silhouette emblématique d’Istanbul ainsi que des rives bordées de palais ottomans, de forteresses de pierre centenaires, de somptueuses demeures en bord de mer et de cafés et restaurants animés.
Si vous disposez d’un peu plus de temps, prenez un ferry vers les îles des Princes. Parmi les neuf îles de l’archipel, Büyükada, Heybeliada, Kınalıada, Burgazada et l’île de Sedef sont accessibles grâce à des liaisons régulières en ferry. La traversée elle-même constitue une nouvelle occasion d’admirer Istanbul depuis la mer. Avec leurs rues bordées d’arbres, leurs villas historiques en bois et leurs tavernes paisibles en bord de mer, ces îles offrent une échappée tranquille aux portes de la métropole.
Les saveurs turques avec vue sur le Bosphore
La vie au bord du Bosphore s’articule naturellement autour de la table, enrichie par la diversité de la cuisine turque. Prendre un petit-déjeuner ou un brunch au bord de l’eau est une tradition très appréciée à Istanbul. Les tables se garnissent de fromages régionaux, d’olives, de confitures et de pâtisseries, accompagnés d’innombrables verres de thé fraîchement préparé. Lorsque la journée laisse place à la soirée, les rives du Bosphore deviennent tout aussi accueillantes pour le déjeuner ou le dîner. Les choix sont aussi variés que le littoral lui-même : des restaurants de poisson en bord de mer servant des mezzés traditionnels accompagnés de rakı ou de vins turcs locaux, des établissements distingués par le Guide MICHELIN mariant techniques culinaires modernes et saveurs anatoliennes, ainsi que de charmants cafés en terrasse. Pour ceux qui souhaitent prolonger la soirée, des clubs élégants viennent compléter l’ambiance nocturne. Pourtant, l’un des plaisirs les plus simples reste de savourer un café turc tout en admirant la vue sur le Bosphore.
Des possibilités sportives uniques le long de la voie navigable emblématique d’Istanbul
Une autre façon de profiter du Bosphore consiste à pratiquer des activités le long de ses rives. Des sentiers pittoresques pour la marche et la course à pied, des itinéraires cyclables côtiers ainsi que des excursions en cyclomoteur électrique vintage offrent différentes manières de découvrir le front de mer. Pour les amateurs de sensations fortes, des activités telles que la planche à voile, le vélo aquatique et le stand-up paddle (SUP) permettent d’admirer la silhouette historique d’Istanbul depuis l’eau. Que ce soit le long du littoral ou directement sur le Bosphore, les visiteurs découvrent une autre facette d’Istanbul, mise en valeur par la rencontre unique de deux continents.
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La Türkiye en bref :
La Türkiye offre tout ce qu’il faut pour des vacances de rêve : un soleil généreux, des eaux bleu azur, des plages et lagunes idylliques, des baies secrètes, des sommets enneigés culminant à plus de 4 000 mètres, des forêts de montagne ombragées et une nature à couper le souffle. Les villes animées côtoient des terrains de golf d’exception, tandis que l’histoire se révèle à travers des sites emblématiques comme le temple d’Artémis à Éphèse et la tombe du roi Mausolos II à Halicarnasse, deux des deux anciennes merveilles du monde.
À cheval sur deux continents, la Türkiye recèle de trésors culturels, historiques et naturels. Des formations rocheuses spectaculaires de la Cappadoce à la côte lycienne, en passant par l’effervescence d’Istanbul, le pays séduit tous les types de voyageurs. Son offre hôtelière variée, un service chaleureux et une cuisine raffinée mettent en valeur l’hospitalité turque. La Türkiye combine ainsi loisirs, sports et expériences culturelles, offrant une palette complète pour tous les goûts.
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