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Medienmitteilung
Türkiye: Fethiye entre parapente et aventures multiples
Bern / Istanbul, 13.08.2026: Les voyageurs souhaitent aujourd’hui vivre bien plus que de simples visites touristiques. Ils recherchent des séjours réunissant plusieurs expériences au cours d’un même voyage. Cette évolution favorise le développement du tourisme sportif proposant différentes activités.
Une récente étude confirme cette tendance. Parmi les personnes interrogées, 44,1 pour cent se disent intéressées par ce type de vacances. Les femmes privilégient davantage le fitness, le yoga et les séjours consacrés au bien être, tandis que les hommes s’intéressent plus volontiers aux événements sportifs en direct et aux programmes d’entraînement. Grâce à la diversité de ses destinations, Türkiye répond parfaitement à ces nouvelles attentes avec une multitude d’expériences sportives et de possibilités de vacances actives.
Le parapente est l’une des manières les plus impressionnantes de découvrir les paysages naturels et historiques de Türkiye. Ölüdeniz, près de Fethiye, sur la magnifique côte égéenne de Muğla, compte parmi les destinations les plus appréciées pour cette activité. S’élancer depuis le mont Babadağ et survoler la mer turquoise ainsi que les paysages spectaculaires de la région est un rêve pour de nombreuses personnes. Mais le vol n’est que le début de l’aventure. À Fethiye, les découvertes se poursuivent sur terre et en mer avec la randonnée, les sports nautiques, le yoga et le bien être.
Le parapente : une aventure incontournable à Fethiye
Fethiye figure parmi les destinations touristiques les plus remarquables de Türkiye. Située dans la province de Muğla, la région séduit par ses eaux cristallines, ses plages mondialement connues et sa nature spectaculaire. Elle abrite également le Babadağ, l’un des meilleurs sites de parapente au monde. Un vol au dessus de Fethiye mérite donc de figurer sur la liste de toutes les personnes en quête d’aventure.
Chaque année, le Babadağ attire des milliers de passionnés de parapente venus de Türkiye et de l’étranger. La montagne se trouve à environ 30 minutes en voiture de la plage d’Ölüdeniz et est considérée comme la première destination de parapente de Türkiye. Plusieurs plateformes situées à différentes altitudes offrent des conditions adaptées au décollage. L’une d’elles se trouve au sommet, à près de 2 000 mètres d’altitude. Accompagnés par des pilotes titulaires d’une licence, les visiteurs peuvent prendre part à un vol en tandem. Une fois l’équipement en place, quelques pas suffisent pour s’envoler.
Un vol en parapente dure généralement environ 30 minutes. Les personnes à la recherche de sensations encore plus fortes peuvent effectuer, sous la conduite de leur pilote, des figures acrobatiques comme des rotations à 360 degrés ou des wingovers. Survoler les eaux turquoise et les forêts verdoyantes avant d’atterrir sur la plage d’Ölüdeniz, considérée comme l’une des plus belles au monde, constitue une expérience inoubliable. Une fois de retour sur la terre ferme, l’aventure peut se poursuivre dans une ambiance plus détendue. Le sable blanc et l’eau cristalline d’Ölüdeniz invitent à la baignade et au repos.
De multiples aventures autour du parapente
Au delà du parapente, Fethiye propose de nombreuses autres activités. Randonnées et sports nautiques offrent aux voyageurs les meilleures conditions pour des vacances variées. Après avoir survolé Ölüdeniz, de nouvelles expériences les attendent sur terre comme en mer.
La vallée des Papillons compte parmi les excursions les plus populaires de la région. Ce site naturel protégé abrite plus de 80 espèces de papillons. Réputée pour ses espèces endémiques et ses paysages impressionnants, la vallée attire des passionnés de nature et de papillons venus du monde entier.
La baie de Kabak, située près du village de Faralya, mérite également une visite. Cette crique largement préservée est particulièrement appréciée des adeptes du camping et offre un havre de paix loin du quotidien. Ce paradis caché est aussi devenu l’un des endroits les plus prisés de Türkiye pour les séjours consacrés au yoga. Des centres aménagés dans des bungalows en bois ou des tentes luxueuses invitent à se ressourcer au coeur d’une nature exceptionnelle.
Grâce à son magnifique littoral, Fethiye est également une destination privilégiée pour les sports nautiques. Les passionnés de plongée se rendent notamment à Afkule, connu pour ses grottes sous marines et la richesse de sa vie marine. Dans l’impressionnant canyon de Saklıkent, les descentes en rafting sur la rivière Eşen offrent de belles sensations. La région est également traversée par la Voie lycienne, l’un des sentiers de grande randonnée les plus célèbres au monde. Cet itinéraire offre des vues inoubliables sur les paysages méditerranéens et de magnifiques possibilités de randonnée.
Les nombreuses aventures proposées à Fethiye sont complétées par un large choix d’hébergements et de savoureuses expériences méditerranéennes. Les produits de la mer fraîchement pêchés et les vins locaux y occupent une place de choix.
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Über Türkiye: Türkiye verfügt über alles, was perfekte Traumferien ausmacht: Sonne, azurblaues Wasser, schöne Strände, kleine, verträumte Buchten und Lagunen, schneebedeckte Viertausender, schattige Bergwälder, bezaubernde Natur, quirlige Städte, fantastische Golfplätze und mit dem Tempel der Artemis in Ephesus und dem Grabmal von König Mausolos II. in Halikarnassos zwei antike Weltwunder. Das Land erstreckt sich über zwei Kontinente und birgt viele kulturelle, historische und landschaftliche Schätze. Von den berühmten Felsformationen im Kappadokien-Gebiet über die lykische Küste bis hin zur Metropole Istanbul, bietet Türkiye für jeden etwas. Das grosse Beherbergungsangebot umfasst Hotelbetriebe aller Kategorien, freundliche Menschen leben eine von Herzen kommende Gastfreundschaft, in welcher eine hervorragende Küche zelebriert wird. Türkiye bietet damit eine gelungene Mischung aus breit gefächerten Freizeit-, Sport- und Kulturangeboten.
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