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Communiqué de presse

Turkiye: Les cétes turques redéfinissent les vacances d'été

Berne / Istanbul, 30.06.2026: Alors qu’une vague de chaleur extréme balaye une grande partie
du monde et que I’Europe, en particulier, est frappée par des températures particulierement
élevées, les voyageurs a la recherche d’'une escapade estivale constateront que la Turkiye a

bien plus a offrir que des vacances classiques a la plage.

Ce pays, réputé pour son littoral baigné de soleil, ses eaux cristallines et ses stations balnéaires
idylliques, est une destination idéale pour des vacances sous le signe de la mer, du sable et du soleil.
Le long de la cbte égéenne de la Turkiye et sur la Riviera turque, un climat meéditerranéen, adouci
par de douces brises marines et une eau rafraichissante, offre des conditions idéales pour des
vacances d’été reposantes. Au-dela de I'expérience classique de la plage, la géographie
remarquablement variée et les microclimats uniques de la Turkiye conférent toutefois une autre
dimension aux vacances d’été. Des refuges frais a la montagne et des régions de haut plateau
luxuriantes aux merveilles archéologiques, en passant par les aventures en plein air et une
gastronomie exceptionnelle, les visiteurs peuvent facilement combiner des journées de détente au
bord de la mer avec des paysages plus frais et des expériences variées. Et tout cela au cours d’'un

seul et méme voyage.
Des brises rafraichissantes sur la mer Egée

Le long de la céte égéenne de la Turkiye, I'été s’épanouit avec ses brises marines rafraichissantes,
ses eaux cristallines et une vie cbtiére trépidante. Mugla, la perle touristique de la Turkiye, offre un
cadre idéal pour des excursions inoubliables vers des destinations légendaires, de Marmaris a

Fethiye. Bodrum reste toutefois la destination incontournable pour des vacances d’été exclusives et

aérées. Incarnation méme du luxe, cette station balnéaire séduit par son emplacement aéré sur une
péninsule, son atmosphére élégante et les eaux cristallines de la mer Egée. Les visiteurs peuvent
flaner dans les ruelles labyrinthiques de la ville, bordées de maisons blanchies a la chaux, partir pour
une «croisiére bleue» a la découverte de criques isolées, plonger dans les eaux d’'un bleu profond
pour explorer un monde sous-marin grouillant de vie, ou encore savourer la cuisine égéenne raffinée

dans des restaurants étoilés au guide Michelin.

De méme, Izmir, la perle de la région égéenne turque, est 'une des destinations estivales les plus
rafraichissantes de la Turkiye et abrite des stations balnéaires réputées qui s’étendent de Foca a

Cesme. Foca, en particulier, offre un havre de paix sur la cote, ou les visiteurs peuvent profiter a la


https://goturkiye.com/mugla
https://goturkiye.com/fr/marmaris
https://goturkiye.com/fr/fethiye
https://goturkiye.com/fr/bodrum
https://goturkiye.com/fr/sustainable-destinations/foca
https://goturkiye.com/fr/cesme

-4
2% 0}#1'73

fois de la brise fraiche de la mer Egée et des eaux vivifiantes et rafraichissantes. La péninsule de
Cesme, quant a elle, est réputée pour ses brises marines constantes et sa mer cristalline. Les plages
d’Altinkum, de Kocakari et de Delikli Koy sont particulierement connues pour leurs eaux
rafraichissantes. Les vents constants d’Alacati créent des conditions idéales pour la planche a voile
et le kitesurf, tandis que la ville voisine d’Urla invite les visiteurs a déguster, dans ses restaurants
étoilés au guide Michelin, les saveurs Iégéres et de saison de la cuisine égéenne. La ville antique
d’Ephése, située a proximité, est également ouverte aux visites nocturnes, lorsque la fraicheur

vivifiante du soir invite a la découverte.
Détente dans le nord de la mer Egée

Les voyageurs en quéte d’eaux encore plus fraiches peuvent poursuivre leur route vers le nord de la
mer Egée. Surplombant la mer Egée, Assos, dans la province de Canakkale, bénéficie d’un
microclimat unique ou les brises du nord temperent la chaleur estivale et ou des eaux cristallines
invitent & des baignades rafraichissantes et & la plongée. A proximité, les visiteurs peuvent profiter
de la brise marine constante au temple d’Athéna ou savourer un repas a des tables installées au bord
de I'eau, ou leurs pieds frélent presque la mer, tout en dégustant les célébres huiles d’olive vierges
locales ainsi que les calamars frais du nord de la mer Egée. Ceux qui souhaitent échapper au soleil
du littoral peuvent troquer la plage contre le mont Ida, 'une des régions naturelles les plus riches en
oxygéne au monde, pour randonner a travers des foréts de pins et découvrir des cascades aux eaux

glacées.

A seulement une traversée pittoresque en ferry de Canakkale, les fles de Bozcaada et Gokceada, au

nord de la mer Egée, offrent une autre fagon rafraichissante de profiter de I'été en Tirkiye. Entourées
d’eaux d’'un bleu profond, elles associent des criques isolées, une brise fraiche et une nature
préservée a une atmospheére insulaire paisible. Qu’il s’agisse de nager dans des baies aux eaux
cristallines, d’explorer des villages tranquilles ou simplement de se détendre au bord de la mer, les

visiteurs y trouveront le cadre idéal pour des vacances d’été calmes et ressourcantes.
Sous le soleil méditerranéen

La spectaculaire Riviera turque, qui s’étend le long de la cdte méditerranéenne, est la destination
estivale par excellence, ou les longues journées ensoleillées, les eaux turquoise et les complexes
hoételiers de luxe donnent le ton de la saison. Alors que les températures estivales atteignent leur
apogée, les baignades rafraichissantes, les brises marines et une multitude d’expériences en pleine
nature offrent d'innombrables fagons de profiter de la région tout au long de la journée. Antalya, joyau

de la Riviera turque, associe une hospitalité de premier ordre a tout ce dont on peut réver pour un
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séjour estival confortable, des piscines privées et spas en plein air aux terrasses ombragées et

restaurants en bord de mer.

Antalya, la ville qui compte le plus grand nombre de plages labellisées Pavillon Bleu au monde, invite
les visiteurs a alterner détente au bord de la mer et expériences rafraichissantes loin de la plage. Les
eaux cristallines de la Méditerranée offrent une multitude de possibilités d’aventure, des excursions
en bateau a travers des criques isolées a la plongée a Kas, I'un des dix meilleurs sites de plongée au
monde, en passant par le kayak autour de la cité engloutie de Kekova. A l'intérieur des terres, les

grottes fraiches de Karain et de Damlatas, véritables refuges naturellement climatisés ou les

températures restent comprises entre 18 et 22 °C toute I'année, ainsi que les eaux glacées du canyon
de Koprull, constituent des alternatives idéales pendant les heures les plus chaudes de la journée.
Plus haut, dans les monts Taurus, les hauts plateaux rafraichissants et I'air pur de la montagne

invitent a de magnifiques randonnées et offrent une agréable parenthése de fraicheur.

A la tombée du soir, lorsque l'air se rafraichit, Antalya révéle un tout autre visage. Dans le cadre du

projet «Night Museums», les visiteurs peuvent explorer les cités antiques de Patara et d’Aspendos

sous un ciel étoilé, vivre I'expérience unique d’'une partie de golf en nocturne a Belek ou se détendre
en savourant les saveurs légéres et fraiches de la cuisine méditerranéenne. Préparés a partir de fruits
de mer frais, de légumes de saison, d’herbes locales et d’huile d’olive vierge extra, ces plats
s’accordent parfaitement avec les vins blancs produits dans la région et offrent une conclusion

inoubliable a la journée.

Conseil d’initié

Les visiteurs qui souhaitent s’éloigner des vacances d’été classiques et vivre une expérience plus
authentique trouveront sur la cote turque de la mer Noire, inscrite dans la liste «Best of the World

2026» de National Geographic, le cadre idéal pour un séjour rafraichissant, grace a son air riche en

oxygene, ses hauts plateaux frais et ses paysages d’'une végétation luxuriante.
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YouTube: www.youtube.com/GoTurkiye/videos

Pour plus d’informations et images (médias)

Gere Gretz, Office du Tourisme de la Tirkiye, c/o Gretz Communications AG,
Zahringerstr. 16, 3012 Berne, Tél. 031 300 30 70

E-mail: info@gretzcom.ch

Internet: goturkiye.com/ /

La Tiirkiye en bref :

La Turkiye offre tout ce qu’il faut pour des vacances de réve : un soleil généreux, des eaux bleu azur, des plages et lagunes idylliques, des baies secrétes,
des sommets enneigés culminant a plus de 4 000 metres, des foréts de montagne ombragées et une nature a couper le souffle. Les villes animées
cotoient des terrains de golf d’exception, tandis que I’histoire se révele a travers des sites emblématiques comme le temple d’Artémis a Ephése et la
tombe du roi Mausolos Il a Halicarnasse, deux des deux anciennes merveilles du monde.

A cheval sur deux continents, la Tiirkiye recéle de trésors culturels, historiques et naturels. Des formations rocheuses spectaculaires de la Cappadoce a
la cote lycienne, en passant par I'effervescence d’Istanbul, le pays séduit tous les types de voyageurs. Son offre hoteliére variée, un service chaleureux
et une cuisine raffinée mettent en valeur I'hospitalité turque. La Turkiye combine ainsi loisirs, sports et expériences culturelles, offrant une palette
compléte pour tous les godts.
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