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Communiqué de presse 
[bookmark: _Hlk69916362]Au-delà de la surface : découvrez les meilleures expériences de plongée en Türkiye
[bookmark: _Hlk79760686]Berne / Istanbul, 07.07.2026: Les vacances d’été ne se résument plus à se détendre au bord de la mer.
De plus en plus, les voyageurs optent pour des expériences qui incitent à l’exploration et à l’aventure, y compris sous la surface de l’eau. Reflétant cette tendance, la dernière analyse du marché du tourisme de plongée montre que plus de 65 % des voyageurs en quête d’aventure recherchent activement des expériences aquatiques, notamment la plongée sous-marine. Entourée de trois mers aux eaux cristallines, au carrefour de l’Orient et de l’Occident, la Turquie abrite certains des sites de plongée les plus gratifiants de la Méditerranée et de la mer Égée, offrant des expériences sous-marines inoubliables aux plongeurs de tous niveaux.
La Türkiye redéfinit l’expérience de la plongée grâce à sa saison de plongée exceptionnellement longue, à la grande diversité de ses sites de plongée et à ses paysages sous-marins fascinants, qui vont d’une vie marine débordante de couleurs à des épaves historiques. Ici, les aventuriers peuvent plonger dans un bleu infini directement depuis un bateau, explorer des épaves porteuses de traces de l’histoire, s’aventurer dans des grottes ou des canyons mystérieux, profiter de la plongée le long de tombants profonds, et même vivre le frisson de la plongée de nuit. Mieux encore, ce paradis sous-marin s'appuie sur un choix exceptionnel de centres de plongée professionnels et de stages animés par des experts chevronnés. Voici quelques-uns des meilleurs sites de plongée à découvrir en Türkiye.
Les meilleurs sites de plongée de la Riviera turque
En matière de plongée en Türkiye, Antalya, la perle de la Riviera turque, abrite certaines des destinations sous-marines les plus emblématiques du pays. Au cœur de celles-ci se trouve la magnifique région côtière de Kaş, classée parmi les dix meilleurs sites de plongée au monde. S'étendant de Kaş à Kalkan et Kemer, la région séduit les plongeurs par ses eaux cristallines, sa visibilité exceptionnelle et son écosystème marin extraordinaire, où prospèrent les tortues Caretta caretta, les mérous sombres, les phoques moines de Méditerranée et de luxuriantes herbiers marins. Kaş est également l'un des principaux centres de plongée archéologique de Türkiye, avec des trésors sous-marins tels que des amphores antiques, des ancres et des pithoi près de l'île de Besmi. À côté de l’épave du Dakota, qui a été coulée intentionnellement pour créer un récif artificiel, le site est devenu un lieu incontournable pour les photographes sous-marins, grâce aux algues claires qui la recouvrent désormais. Kanyon constitue un autre site phare, célèbre pour sa grotte en forme de tunnel qui abrite une grande variété de vie marine et attire l’attention grâce à l’épave historique du Dimitri qui repose dans ses profondeurs.
Plus à l'est, Alanya vient compléter l'offre de plongée de classe mondiale d'Antalya grâce à un large choix de sites adaptés à tous les niveaux. Outre sa réputation de destination phare du tourisme sportif, cette station balnéaire propose des attractions sous-marines allant d'Akvaryum et d'Amfora — qui tirent leur nom des fragments d'amphores antiques qui y ont été découverts — aux impressionnantes grottes de Korsan (Pirate) et d'Aşıklar (Amoureux), dont les vastes cavernes sous-marines offrent des expériences de plongée inoubliables.
Une plongée d'exception en mer Égée
Après avoir exploré les trésors sous-marins d’Antalya, la côte égéenne dévoile une autre destination de plongée de classe mondiale. S’étendant du nord au sud, la région abrite d’innombrables sites de plongée, parmi lesquels Muğla se distingue par ses eaux cristallines, ses baies abritées et sa visibilité exceptionnelle à Marmaris, Fethiye, Datça et Bodrum. Largement reconnue comme l’une des destinations de luxe par excellence de la Türkiye, Bodrum est également une référence en matière de plongée, offrant une variété impressionnante de sites, de l’île d’Orak à la grotte de Delikli en passant par la baie de Poyraz, sans oublier ses célèbres « grands et petits récifs ». Situés entre Bodrum et Kara Ada, ces récifs voisins sont réputés pour leur riche biodiversité marine, leur visibilité exceptionnelle et leurs parcours de plongée adaptés aussi bien aux plongeurs expérimentés qu’aux débutants.
Au-delà de Bodrum, la mer Égée offre des expériences sous-marines tout aussi mémorables. À Kuşadası, dans la province d’Aydın, les plongeurs peuvent explorer l’Airbus A300 immergé, l’un des récifs artificiels les plus emblématiques de la Türkiye. Quant à Çeşme, sur la côte d’Izmir, elle abrite des sites de plongée remarquables, notamment la spectaculaire grotte de Yatak Odası (la « chambre à coucher »), l’île de Fener, idéale pour les débutants, et Yarık Kaya (Ayrıktaş) sur l’île d’Eşek, très prisée des plongeurs expérimentés à la recherche de reliefs sous-marins plus exigeants.
Au cœur de l'histoire
Plus au nord, dans la mer Égée, un autre site spectaculaire attend les passionnés de plongée. Abritant un détroit majestueux qui relie la mer de Marmara à la mer Égée, Çanakkale offre d’incroyables sites pour explorer le monde sous-marin, s’étendant du golfe de Saros à Gallipoli. Grâce à ses courants auto-épurateurs, le golfe de Saros conserve des eaux cristallines, vous permettant de découvrir une faune d’une richesse unique avec une visibilité inégalée. Çanakkale, théâtre de la campagne de Gallipoli pendant la Première Guerre mondiale, offre également des expériences inoubliables de plongée sur épaves tout droit sorties des livres d’histoire. La péninsule de Gallipoli figure sur la liste indicative du patrimoine mondial de l’UNESCO et est largement considérée comme l’un des champs de bataille de la Première Guerre mondiale les mieux préservés au monde. Sur 17 sites de plongée distincts, des épaves telles que le SS Milo, le Lundy et le HMS Louis offrent un aperçu saisissant de l’un des fronts les plus éprouvants de la Première Guerre mondiale.
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La Türkiye en bref :
La Türkiye offre tout ce qu’il faut pour des vacances de rêve : un soleil généreux, des eaux bleu azur, des plages et lagunes idylliques, des baies secrètes, des sommets enneigés culminant à plus de 4 000 mètres, des forêts de montagne ombragées et une nature à couper le souffle. Les villes animées côtoient des terrains de golf d’exception, tandis que l’histoire se révèle à travers des sites emblématiques comme le temple d’Artémis à Éphèse et la tombe du roi Mausolos II à Halicarnasse, deux des deux anciennes merveilles du monde.
À cheval sur deux continents, la Türkiye recèle de trésors culturels, historiques et naturels. Des formations rocheuses spectaculaires de la Cappadoce à la côte lycienne, en passant par l’effervescence d’Istanbul, le pays séduit tous les types de voyageurs. Son offre hôtelière variée, un service chaleureux et une cuisine raffinée mettent en valeur l’hospitalité turque. La Türkiye combine ainsi loisirs, sports et expériences culturelles, offrant une palette complète pour tous les goûts.
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