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Communiqué de presse

Nouveautés, évasion et authenticité : le Val d’Hérens lance sa saison estivale 

Val d’Hérens/Berne, le 16 juillet 2026. Le Val d’Hérens entame son été avec plusieurs nouveautés destinées à enrichir l’expérience des visiteurs, parmi lesquelles une nouvelle passerelle suspendue, un réseau de plus de 330 kilomètres de sentiers VTT homologués et de nombreuses activités permettant de découvrir la vallée au plus près de ses paysages et de ses traditions.

[bookmark: _Hlk98228354]Avec l’arrivée des beaux jours, le Val d’Hérens ouvre sa saison estivale et invite les visiteurs à découvrir l’une des vallées les plus préservées du Valais. Entre sommets majestueux, villages authentiques, alpages fleuris et traditions vivantes, la destination dévoile une offre estivale riche et diversifiée, marquée cette année par plusieurs nouveautés, dont l’ouverture d’une nouvelle passerelle suspendue entre Euseigne et Ossona.

Nouvelle passerelle, nouveaux horizons
Parmi les nouveautés marquantes de l’été 2026 figure l’ouverture d’une nouvelle passerelle suspendue reliant Euseigne au hameau d’Ossona. Surplombant les gorges de la Borgne, cet ouvrage offre une traversée spectaculaire et un point de vue inédit sur les paysages de la vallée. Elle permet également de rejoindre plus facilement Ossona, l’un des hameaux les plus emblématiques de la région, réputé pour son caractère préservé et son atmosphère hors du temps. La passerelle d’Euseigne vient compléter d’autres ouvrages déjà appréciés des randonneurs, notamment la passerelle de la Grande Combe à Saint-Martin et le pont de la Monta à Arolla. Suspendues au-dessus de la Borgne, ces traversées offrent des perspectives incomparables entre ciel, rivière et montagne.

Le paradis des randonneurs et cyclistes 
Avec ses sommets emblématiques, ses alpages et ses villages préservés, le Val d’Hérens offre un vaste terrain de découverte aux amateurs d’activités de plein air. À pied comme à vélo, la vallée se prête aussi bien aux escapades familiales qu’aux aventures sportives de plusieurs jours. Pour les randonneurs, le Tour du Val d’Hérens constitue l’une des expériences phares de la destination. Réalisable en quatre à six jours, cet itinéraire traverse les paysages les plus emblématiques de la vallée : du barrage de la Grande Dixence jusqu’au Col de Riedmatten, en traversant les villages préservés dominés par la Dent-Blanche. Les amateurs de vélo bénéficient quant à eux d’un réseau de plus de 330 kilomètres de sentiers nouvellement homologués répartis entre Saint-Martin, Evolène, Hérémence, Vex et Mont-Noble. Les itinéraires s’adressent à tous les niveaux de pratique, des Family Bike Tours aux itinéraires alpins les plus exigeants. Parmi les parcours emblématiques figure notamment le segment du Grand Raid reliant Hérémence à Saint-Martin via Evolène. Traversant les alpages de Mandelon et de Chemeuille avant de rejoindre le Pas de Lona, ce tracé est devenu une référence pour les vététistes à la recherche de défis sportifs et de panoramas exceptionnels. L’essor du vélo électrique contribue également à rendre la découverte de la vallée accessible à un public toujours plus large. Pour accompagner cette évolution, le Val d’Hérens s’appuie sur un réseau de partenaires labellisés « Bike Friendly » et sur le programme Fairtrail, qui promeut un accueil adapté aux cyclistes ainsi qu’une pratique respectueuse des autres usagers et de l’environnement.

Rencontres en altitude et découvertes des alpages
Tout au long de l’été, plusieurs initiatives permettent aux visiteurs de découvrir la montagne au plus près de ceux qui la font vivre. Avec « La Tournée des Cabanes », organisée chaque dimanche, les offices du tourisme de la vallée et les gardiens de cabane invitent les randonneurs à partager un moment convivial autour d’un apéritif offert dès 11 heures. La Navette des Alpages, proposée chaque jeudi du 16 juillet au 20 août, permet quant à elle de rejoindre sans effort l’alpage de l’A Vieille depuis Saint-Martin. Les visiteurs peuvent ensuite poursuivre leur découverte à pied à travers les alpages de Lovégno et de la Louère, rejoindre la Cabane des Becs de Bosson ou explorer le vallon de Réchy avant de regagner la vallée en fin de journée. Une formule qui facilite l’accès à certains des plus beaux paysages d’altitude du Val d’Hérens tout en favorisant une mobilité douce.

Les Pyramides d’Euseigne sur le Grand Tour de Suisse
Les Pyramides d’Euseigne accueillent désormais un spot photo officiel du Grand Tour de Suisse. Ce nouveau point met en lumière l’un des sites naturels les plus emblématiques de la région et invite les visiteurs à immortaliser leur passage dans la vallée. Situées au cœur de la vallée sur le territoire de la commune d’Hérémence, les Pyramides d’Euseigne constituent un phénomène géologique unique en Suisse. Surnommées « cheminées des fées » ou « demoiselles coiffées », ces formations façonnées par les glaciers et l’érosion au fil des millénaires sculptent le paysage de manière spectaculaire. Classées d’importance nationale depuis 1983, elles figurent parmi les curiosités naturelles et témoins géologiques les plus remarquables du canton.
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À propos du Val d’Hérens : Niché au cœur du Valais, le Val d’Hérens est une vallée préservée où l’authenticité se partage autant que les paysages émerveillent. Entre la Dent Blanche et le Cervin, ses nombreux petits villages aux chalets en bois, ses vaches d’Hérens et ses coutumes encore bien vivantes incarnent un art de vivre sincère. 
Ici, les habitants accueillent avec le cœur et partagent avec passion les particularités de leur territoire et de leur terroir. L’hiver, la vallée devient le terrain de jeu des amoureux de la neige. Ski de fond, raquettes, randonnées, ski alpin mais aussi veillées au coin du feu, marchés de Noël et silences enneigés. L’été, ce sont plus de 500 kilomètres de sentiers qui se dévoilent, serpentant entre alpages fleuris, forêts denses et cimes éclatantes. Et puis, il y a cette rencontre impressionnante avec la Grande Dixence, le plus haut barrage d’Europe, où la nature et l’ingéniosité humaine se répondent dans un équilibre fascinant. Les habitants du Val d’Hérens le disent à quiconque vient à leur rencontre : « Soyez les bienvenus ! Ici tous vos goûts sont dans notre nature ! »
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