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Communiqué de presse 
[bookmark: _Hlk69916362]Découvrez la Türkiye à vélo : des itinéraires sélectionnés pour tous les cyclistes
[bookmark: _Hlk79760686]Berne / Istanbul, 19.05.2026: Le cyclotourisme est devenu une tendance touristique de plus en plus populaire grâce à ses effets positifs, notamment la réduction des émissions de carbone, l’amélioration de la santé et du bien-être, le renforcement des liens entre les visiteurs et les communautés locales, ainsi que l’augmentation des retombées économiques pour les zones locales et rurales.
De plus, les nouvelles tendances du cyclotourisme montrent que celui-ci évolue au-delà des voyages de longue distance axés sur le sport pour devenir une façon plus inclusive et axée sur l’expérience de découvrir des destinations, centrée sur des « expériences plus personnalisées ».  Dans cette transformation, la Türkiye se distingue par son vaste réseau d’itinéraires cyclables soigneusement sélectionnés qui combinent nature, histoire et culture locale au sein d’un même voyage. La Türkiye est également membre du Réseau européen des itinéraires cyclables, qui relie l’ensemble du continent européen en combinant 17 itinéraires cyclables de longue distance et relie les villes d’Edirne, de Kırklareli et d’Izmir via les itinéraires EuroVelo 13 et EuroVelo 8.
Une destination en plein essor pour le cyclotourisme
Conçus pour différentes disciplines cyclistes et différents niveaux de compétence, les itinéraires cyclables de la Türkiye offrent bien plus que de simples balades pittoresques. Ils permettent de vivre des expériences immersives, allant de la rencontre avec les communautés locales et la dégustation de la cuisine régionale à la découverte de paysages naturels riches et d’un patrimoine archéologique. Des hébergements certifiés « cyclistes » enrichissent encore davantage l’expérience en proposant un confort et des services adaptés qui garantissent un voyage sans encombre.
Les itinéraires cyclistes de la Türkiye ne sont pas seulement pittoresques, ils accueillent également certaines des courses les plus prestigieuses au monde. Au début du mois, la 61e édition du Tour cycliste présidentiel de Türkiye a une nouvelle fois mis en valeur la remarquable diversité du pays et la richesse de ses itinéraires cyclistes.
Partant de la magnifique ville côtière de Çeşme, près d’Izmir, et traversant des étapes à couper le souffle jusqu’à la capitale, Ankara, la course a offert aux cyclistes et aux passionnés de cyclisme un voyage inoubliable à travers les paysages variés de la Türkiye. Alors pourquoi ne pas suivre ces itinéraires emblématiques et découvrir le pays à vélo ?
Des aventures inoubliables d'Izmir à Ankara
La première étape, qui relie Çeşme à Selçuk, près d’Izmir, peut constituer votre premier parcours. Vous traverserez de charmantes villes de la côte égéenne telles qu’Alaçatı, Urla et Seferihisar, pour finir à Éphèse, site classé au patrimoine mondial de l’UNESCO. Ce tronçon fait également partie de l’EuroVelo 8.
La prochaine étape relie Aydın à la ville côtière de Marmaris, dans la province de Muğla, offrant des vues imprenables sur la mer et des ascensions à travers la forêt. À Marmaris notamment, vous pouvez passer en quelques minutes d'une exploration côtière au niveau de la mer à une ascension exigeante à travers des forêts denses.
Un autre itinéraire relie Marmaris à Fethiye. Sur ce parcours, les cyclistes découvrent des villages cachés de la côte égéenne, le magnifique golfe de Gökova, l'ancienne cité de Kaunos, la ville « Cittaslow » de Köyceğiz et le charmant port de Göcek, avant d'atteindre Fethiye, haut lieu du parapente.
La quatrième étape vous emmène au cœur de la Riviera turque, à Antalya, qui bénéficie de 300 jours d'ensoleillement par an. Au départ de l'ancienne Patara, l'itinéraire longe un littoral spectaculaire où vous découvrirez de nombreux joyaux, tels que Kaş, haut lieu de la plongée, et Demre, qui abrite l'église Saint-Nicolas et l'ancienne cité de Myra, avant de s'achever à Kemer, sur les pentes des monts Taurus.
La dernière étape se déroule dans la capitale, Ankara, et s'articule autour de ses sites administratifs et historiques, notamment ceux datant de l'époque républicaine. Vous pouvez prolonger votre balade jusqu'au paisible lac Eymir pour profiter à la fois de l'effervescence urbaine et de la nature.
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La Türkiye en bref :
La Türkiye offre tout ce qu’il faut pour des vacances de rêve : un soleil généreux, des eaux bleu azur, des plages et lagunes idylliques, des baies secrètes, des sommets enneigés culminant à plus de 4 000 mètres, des forêts de montagne ombragées et une nature à couper le souffle. Les villes animées côtoient des terrains de golf d’exception, tandis que l’histoire se révèle à travers des sites emblématiques comme le temple d’Artémis à Éphèse et la tombe du roi Mausolos II à Halicarnasse, deux des deux anciennes merveilles du monde.
À cheval sur deux continents, la Türkiye recèle de trésors culturels, historiques et naturels. Des formations rocheuses spectaculaires de la Cappadoce à la côte lycienne, en passant par l’effervescence d’Istanbul, le pays séduit tous les types de voyageurs. Son offre hôtelière variée, un service chaleureux et une cuisine raffinée mettent en valeur l’hospitalité turque. La Türkiye combine ainsi loisirs, sports et expériences culturelles, offrant une palette complète pour tous les goûts.
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