-4
/)ﬁkiye

Communiqué de presse

Turkiye: Hors des sentiers battus

Bern / Istanbul, 26.02.2026. : Explorer le patrimoine méconnu d’Istanbul a Yedikule et Samatya
La plupart des visites a Istanbul débutent par ses monuments emblématiques — ces symboles

intemporels qui dessinent la silhouette de la ville et figurent sur toutes les bucket lists.

Mais cette cité, fagonnée par des millénaires de civilisations, recéle bien plus que ses célébres
monuments. Istanbul se révele dans sa diversité a travers ses quartiers singuliers, chacun possédant
son ambiance propre et offrant & chaque visite de nouvelles découvertes. Yedikule et Samatya, le

long des murs historiques de la ville, se distinguent par leur charme discret et leur attrait fascinant.

Autrefois résidence impériale puis foyer de diverses communautés religieuses, Yedikule et Samatya
incarnent aujourd’hui une culture locale vivante et profondément enracinée. En déambulant dans
leurs rues cosmopolites, on croise les traces des civilisations passées, des commerces traditionnels,
des demeures historiques et des cafés typiques (Kahvehane) ou la conversation reste animée. Les
quartiers conservent également un riche patrimoine culinaire de type Meyhane, transmis de
génération en génération, offrant des occasions uniques de découvrir cette culture traditionnelle de

maniére authentique.
Sept Tours : un héritage intemporel

La forteresse de Yedikule, surnommée « Sept Tours », est le point de départ idéal pour parcourir les
murailles antiques d’Istanbul, qui traversent le quartier le plus riche en culture de la ville, la péninsule
historique. Construite au Ve siécle sous 'Empire byzantin pour protéger la cité des attaques,
'enceinte a été étendue plus tard a I'époque ottomane par I'ajout de nouvelles murailles et portes.
Parmi les éléments les plus remarquables, le célébre Portail d’Or attire particulierement : il servait a

accueillir avec faste les empereurs revenant de leurs campagnes victorieuses.

A Tintérieur de la forteresse, les visiteurs peuvent explorer les sept tours qui lui ont donné son nom,
dont le donjon, I'armurerie et le trésor, emprunter les passages qui relient les tours et profiter d’'une

vue panoramique sur la mer de Marmara et la péninsule historique.

Aprés la visite des tours, le parcours se poursuit vers Samatya. Sur le chemin, de nombreux trésors
architecturaux se dévoilent, comme I'église orthodoxe grecque des Saints Constantin et Héléne avec

son élégant clocher. A la lisiére de Samatya se trouvent également les vestiges du monastére de



-4
2% o}#i?e

Studios, transformé plus tard en mosquée imrahor, offrant un apergu fascinant de I'héritage byzantin

et ottoman, riche et complexe, de la région.
Des murs sacrés aux tables animées : la magie de Samatya

A l'arrivée & Samatya, la place historique du quartier, célébre grace aux séries télévisées turques,
accueille les visiteurs avec une ambiance chaleureuse et conviviale. En parcourant ses rues, on
découvre des librairies d’'occasion, des cafés, des restaurants et des patisseries, bordant des maisons
en bois anciennes qui conservent tout le charme intemporel du quartier. Certaines de ces demeures,
souvent entourées de chats de rue curieux, ont été transformées avec soin en cafés ou l'on peut

savourer un authentique café turc mousseux.

Non loin de 'ancienne gare, a la limite de Yedikule, se trouve I'église des cheminots, également
connue sous le nom d’église de Samatya. Aujourd’hui fréquentée par la communauté syriaque, elle
était autrefois étroitement liée aux travailleurs du chemin de fer de la fin de I'époque ottomane,
témoignant du rdle historique du quartier dans le patrimoine ferroviaire. Samatya abrite également
I'église arménienne Surp Kevork, 'une des plus anciennes d’Istanbul, ainsi que I'église St. Memas,

toutes deux reflétant le caractére multiculturel profondément enraciné du quatrtier.

Autrefois petit village de pécheurs en bord de mer, Samatya est aujourd’hui une véritable destination
culinaire : dans ses nombreuses « meyhanes » (tavernes turques), on déguste des poissons frais
accompagnés de raki, ainsi que des mezzés typiques tels que le topik (boulettes végétariennes a
base de pate de pois chiches et d’'oignons caramélisés, souvent mélées a des pommes de terre ou

de la farine) et le bérek au poisson.

Points d’intérét supplémentaires : I’hopital grec orthodoxe de Balikh et I'église Aya

Haralambos (Hagios Charalambos)

A Istanbul, les hépitaux historiques, autrefois centres de soins majeurs, continuent de fonctionner
aujourd’hui. Aprés une immersion culturelle, historique et gastronomique a Yedikule et Samatya, une
visite a I’hopital grec orthodoxe de Balikh s'impose. Cet établissement occupe une place unique dans
la mémoire culturelle et sociale de la ville. Il accueille toujours des patients venus de Turkiye et de

I'étranger, tout en étant reconnu comme patrimoine culturel protégé et musée vivant.

Dans le jardin de I'népital se trouve 'église Aya Haralambos, érigée au XVllle siecle pour la pratique
religieuse des patients et du personnel. Dédiée a saint Haralambos, qui vécut au lle siécle et est

honoré dans la tradition orthodoxe comme protecteur contre les épidémies, I'église symbolise un «
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bouclier spirituel » pour I'hépital, fondé a une époque marquée par la peste, incarnant espoir et

protection en temps de maladie et de détresse.

Vous trouverez ici des images. Images © GoTlrkiye.
Social Media

Website: goturkiye.com/

Facebook: www.facebook.com/GoTurkiye

Instagram: www.instagram.com/goturkiye/

X: x.com/goturkiye

YouTube: www.youtube.com/GoTurkiye

Fur weitere Informationen (Medien):

Laura Fabbris und Gere Gretz, Medienstelle Tirkiye Tourismus (Schweiz),
c/o Gretz Communications AG, Zahringerstr. 16, 3012 Bern,

Tel. 031 300 30 70, email: info@gretzcom.ch

Internet: goturkiye.com/

Uber Tiirkiye: Tiirkiye verfiigt (ber alles, was perfekte Traumferien ausmacht: Sonne, azurblaues Wasser, schéne Strande, kleine,
vertradumte Buchten und Lagunen, schneebedeckte Viertausender, schattige Bergwalder, bezaubernde Natur, quirlige Stadte, fantastische
Golfplatze und mit dem Tempel der Artemis in Ephesus und dem Grabmal von Kénig Mausolos Il. in Halikarnassos zwei antike Weltwunder.
Das Land erstreckt sich Uber zwei Kontinente und birgt viele kulturelle, historische und landschaftliche Schatze. Von den beriihmten
Felsformationen im Kappadokien-Gebiet tiber die lykische Kiiste bis hin zur Metropole Istanbul, bietet Tirkiye fir jeden etwas. Das grosse
Beherbergungsangebot umfasst Hotelbetriebe aller Kategorien, freundliche Menschen leben eine von Herzen kommende
Gastfreundschaft, in welcher eine hervorragende Kiche zelebriert wird. Tirkiye bietet damit eine gelungene Mischung aus breit geféacherten
Freizeit-, Sport- und Kulturangeboten.
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