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Communiqué de presse
St. Patrick’s Day, la plus verte des fêtes irlandaises
Berne, mars 2026. Chaque année, l’Irlande se pare d’un vert éclatant au mois de mars. Célébrée à l’origine en l’honneur de saint Patrick qui introduisit le christianisme sur l’île au Vème siècle, le 17 mars est plus largement devenue une fête internationale dédiée à la culture irlandaise. Pour les voyageurs, elle constitue une occasion idéale de découvrir le pays sous son jour le plus vibrant.
Point d’orgue des festivités : les parades hautes en couleur et les fêtes de rue qui animent l’ensemble de l’île. À cette effervescence s’ajoutent les spécialités culinaires traditionnelles. Parmi les incontournables figurent l’Irish Stew ou le Soda Bread. La bière, parfois symboliquement teintée de vert, ne déroge pas non plus à la règle de convivialité. Le St. Patrick’s Day relie ainsi des personnes du monde entier à l’histoire et à la culture irlandaises, démontrant comment une célébration nationale peut se muer en fête planétaire, porteuse de joie, de cohésion et d’échanges culturels. En ce jour particulier, le vert prédomine allant des vêtements aux drapeaux, en passant par les monuments illuminés. Un autre symbole incontournable ce jour-là est le célèbre trèfle à trois feuilles, connu sous le nom de « shamrock ». Ce véritable emblème national est intimement lié à la légende de saint Patrick et se veut omniprésent lors de cette journée spéciale. 
Vivre le St. Patrick’s Day en Irlande 
À Dublin, les rues se transforment en une immense scène dédiée à la musique, à la danse et au folklore. Mais la fête se vit tout aussi intensément dans les petites villes et les villages, où l’accueil chaleureux reflète l’authenticité du pays. Voyager en Irlande en mars constitue probablement la période la plus propice à une immersion culturelle profonde. À Belfast, la célèbre parade nouvellement remaniée séduit par son grand défilé festif. Un «Trad Trail» ainsi qu’un concert la veille de la fête, mettant à l’honneur des talents musicaux d’exception donnent le ton. L’Irlande du Nord célèbre également l’événement sous le signe du sport: lors du « SPAR Craic 10K », plus de 5’000 coureurs prennent le départ de cette course urbaine très prisée. La ville de Cork n’est pas non plus en reste. Le Cork St. Patrick’s Festival propose des concerts de musique traditionnelle et folk à l’occasion de « The Lee Sessions », de marchés d’artisanat et de design ainsi que des visites guidées de Blackrock Castle et de la prison de Cork City Gaol. Sous la devise «Marsh, Myth & Magic», la parade 2026 réunira près de 4’000 participants et fera rayonner la ville de jour comme de nuit.
À Sligo, sur la côte atlantique, surfeurs et amateurs de plages célèbrent au rythme convivial de «Ceol and Craic». En plus des chars richement décorés, de la musique traditionnelle et des spectacles de danse, un vaste programme d’événements culturels anime la ville durant trois jours.
Célébrations en Suisse 
En Suisse, la fête nationale irlandaise est depuis longtemps célébrée avec enthousiasme. En 2026, villes et pubs allant de Bâle jusqu’à Berne en passant par l’Oberland bernois, se transformeront en lieux de rencontre pour tous les épicuriens, sous le signe de la joie de vivre celtique.
Divers temps forts notables auront lieu le 20 mars 2026: à Aarburg, lors de la St. Patrick’s Day Party avec The Cloverhearts, le punk rencontre l’esprit irlandais. Le même soir, Fiddler’s Green et le Saint City Orchestra se produiront au Kammgarn de Schaffhouse. Les Caledonian Lions diffuseront également les sonorités du folk irlandais dans différentes régions durant la St. Patrick’s Week 2026, de Plaffeien à Fribourg jusqu’à Merishausen.
Pour une approche gourmande et conviviale du St. Patrick’s Day, le Basel Irish Club convie le public, le samedi 21 mars 2026, à un élégant repas dans le cadre historique de la Safran Zunft. L’accompagnement musical des Chums et une performance de danse irlandaise feront de cette soirée une fidèle représentation de l’hospitalité irlandaise.
Enfin, celles et ceux qui souhaitent non seulement écouter mais aussi participer activement, trouveront leur bonheur au Céilí de Berne. Le 13 mars 2026, la salle Gantrisch se transformera en véritable piste de danse à l’irlandaise. Un cours d’initiation en début de soirée permettra d’apprendre les pas basiques, avant que le groupe Toe for Toe ne fasse vibrer le parquet au son de la musique live.
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A propos de Tourism Ireland : L’Irlande charme par la diversité de ses paysages, entre côtes sauvages, collines verdoyantes et lacs paisibles. Le Wild Atlantic Way, qui longe la côte ouest, offre des panoramas spectaculaires, tandis que le fleuve Shannon et les lacs invitent à la navigation et à la détente. À l’est, le pays dévoile ses terres ancestrales et ses sites historiques emblématiques, comme Newgrange, transportant les visiteurs au cœur des légendes et mythes irlandais. Dublin et Belfast mêlent modernité et tradition, tandis que l’Irlande du Nord séduit par ses randonnées sur le Ulster Way, ses paysages impressionnants et ses liens avec l’histoire du Titanic ou des tournages de Game of Thrones®. Nature, histoire et culture s’entrelacent pour offrir une expérience authentique et inoubliable.
