
 

Medienmitteilung 

Heida-Panoramalauf 

Visperterminen/Bern, 27.03.2026 – Am Samstag, den 6. Juni 2026, findet in 

Visperterminen die fünfte Ausgabe des Heida-Panoramalaufs statt. Der beliebte Anlass 

verbindet sportliche Herausforderung mit einzigartigen Natur- und Genussmomenten 

oberhalb einer der höchstgelegenen Weinregionen Europas. 

 

Laufen mit Aussicht und Genuss 

Der Heida-Panoramalauf führt die Teilnehmenden durch die eindrucksvolle Berglandschaft rund 

um Visperterminen und bietet spektakuläre Ausblicke auf das Rhonetal sowie die umliegenden 

Walliser und Berner Alpen. Die abwechslungsreiche Strecke verläuft durch Wälder, über 

Alpweiden und am Gibidumsee entlang und eignet sich sowohl für ambitionierte Läuferinnen 

und Läufer als auch für Genuss-SportlerInnen. 

 

Der Heida-Panoramalauf 

Die Hauptstrecke mit Start und Ziel auf dem Giw (1'968 m ü.M.) ob Visperterminen ist 11.4 

Kilometer lang. Dabei haben die LäuferInnen haben 483 Höhenmeter zu bewältigen. Sie führt 

anfangs auf einem schönen Waldweg Richtung Gspon bis Oberi Site. Von dort geht es bergauf 

bis zum Höhenweg, welcher dann zum Gibidumsee und schliesslich aufs Gibidum führt. Am 

höchsten Punkt des Laufs werden die LäuferInnen mit einer wunderschönen Rundsicht auf nicht 

weniger als vierzehn Viertausender inklusiv Matterhorn, Dom und Weisshorn belohnt. Und aus 

der Ferne grüssen der Grosse Aletschgletscher und weit unten das Rhonetal. Der Abstieg 

erfolgt über den Panoramaweg zurück aufs Giw. 

 

Für jeden eine Kategorie 

Der Heida-Panoramalauf wartet mit einem vielseitigen Kategorienangebot auf, das sich an 

unterschiedliche Leistungsniveaus und Interessen richtet. Im Zentrum steht der anspruchsvolle 

Panoramalauf, der sich an trainierte Läuferinnen und Läufer richtet und durch eine alpine 

Landschaft bis hinauf auf Gibidum (2'317 m ü. M.) führt. Ergänzt wird das Angebot durch eine 

kürzere Distanz, die sich besonders für EinsteigerInnen und Genussläuferinnen und -läufer 

eignet und bei der das Erlebnis im Vordergrund steht. 



 

Aber auch Familien kommen auf ihre Kosten: Der Familienlauf bietet eine einfache und kurze 

Strecke, die ohne Zeitdruck absolviert werden kann und den gemeinsamen Spass an der 

Bewegung in den Vordergrund rückt. Für Kinder werden zudem altersgerechte Läufe mit 

angepassten Distanzen angeboten, die einen spielerischen Zugang zum Laufsport ermöglichen. 

 

Victor Röthlin als Ehrengast 

Der Veranstalter freut sich sehr, bei der diesjährigen Jubiläumsausgabe Viktor Röthlin als Gast 

begrüssen zu dürfen. Viktor Röthlin ist einer der erfolgreichsten Marathonläufer der Schweiz: 

2010 wurde er an den Leichtathletik-Europameisterschaften in Barcelona Marathon-

Europameister! Und bei den Weltmeisterschaften 2007 in Osaka gewann er in derselben 

Disziplin die Bronzemedaille. Zudem ist er mehrfacher Schweizer Meister im Marathon. Victor 

Röthlin wird den Anlass in verschiedenen Bereichen unterstützen, so zum Beispiel beim Warm-

up, beim Startschuss oder bei der Siegerehrung. 

 

Weitere Infos zum Heidadorf Visperterminen finden Sie hier 

Weitere Infos zum Heida-Panoramalauf finden Sie hier. 

Eine Bildauswahl mit Copyrights finden Sie hier.  

 

Für weitere Informationen und Bilder (Medien): 

Jürg Krattiger, Medienstelle Heidadorf Visperterminen 

c/o Gretz Communications AG, Zähringerstrasse 16, 3012 Bern 

Tel. 031 300 30 70, E-Mail: info@gretzcom.ch  

 

Über Heidadorf Visperterminen: Visperterminen, das auf 1’378 m ü. M. gelegene Bergdorf am Eingang des 
Vorderen Vispertals im Oberwallis, ist mit seiner authentischen Natur ein kleines Paradies für Wanderer und 
Wintersportler gleichermassen und bietet allzeit eine fantastische Aussicht auf viele «4000er» der Walliser und Berner 
Alpen. Bekannt ist das Heidadorf aber vor allem dank seinem Höchsten Weinberg Europas, in welchem 
grösstenteils die Rebsorte Heida angepflanzt wird und der gleichnamige Wein dem Heidadorf Visperterminen seinen 
Namen gegeben hat. 

http://www.heidadorf.ch/
https://www.heidapanoramalauf.ch/
https://we.tl/t-hudDnZ5QCLVWCPy1
mailto:info@gretzcom.ch

