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Communiqué de presse
[bookmark: _Hlk109659181]Familles au sommet : vivre l’hiver féerique de la Vallée d’Aoste
Bern/Aoste, le 30 octobre 2025. L’hiver, la Vallée d’Aoste ouvre ses portes aux familles pour des vacances magiques et inoubliables. Depuis Champoluc, le domaine de Monterosa Ski relie trois vallées alpines : le Val d’Ayas, la Vallé de Gressoney et Alagna dans le Piémont, offrant des panoramas spectaculaires sur le Mont-Rose et une expérience de montagne où plaisir, sécurité et découverte se conjuguent pour petits et grands. Ici, les pistes variées, les zones ludiques et l’ambiance sereine permettent à chaque famille de profiter de la montagne à son rythme, loin de la frénésie des grandes stations et des Jeux Olympiques de février 2026. 
À Gressoney-La-Trinité, 35 km de pistes (2 bleues, 17 rouges, 3 noires) et 11 remontées mécaniques accueillent skieurs débutants et confirmés, tandis que les enfants s’initient à la neige grâce aux baby snowparks, pistes de luge et cours adaptés. Patinoires, trampolines, structures gonflables et zones de jeux garantissent aux plus petits de s’amuser en toute sécurité, et des ateliers, garderies et animations complètent l’offre pour des journées de montagne riches et sereines pour toute la famille.

Cet hiver, le domaine innove avec l’ouverture à Staffal de la nouvelle piste de luge « Murmeltier », la première des Alpes occidentales à être ouverte également en soirée. Accessible tous les jours, elle propose deux nocturnes par semaine, pour des descentes pleines de sensations dans une atmosphère féerique, sous les étoiles. Une expérience ludique et conviviale, idéale pour prolonger la journée de ski en famille.

À Gressoney-Saint-Jean, le Baby Snow Park Sonne a quant à lui été entièrement rénové et agrandi. Conçu pour offrir davantage d’espace et de sécurité, il dispose désormais d’un tapis roulant, de parcours ludiques et d’une zone d’apprentissage moderne, permettant aux plus jeunes de découvrir la neige en toute sérénité.

Pour encourager les séjours familiaux, le domaine Monterosa Ski propose une réduction de 30 à 35 % sur les forfaits pour tout séjour de plus de trois jours. Une belle opportunité de profiter pleinement de la montagne et de ses nombreuses activités, à prix doux.

Mais l’hiver valdôtain ne se limite pas aux pistes. La région est un véritable musée à ciel ouvert, où forteresses, châteaux et demeures historiques ponctuent des paysages féeriques et invitent aux promenades culturelles en famille. Monterosa Ski devient un terrain d’exploration naturel où enfants et parents peuvent découvrir les villages alpins, les traditions locales et la nature environnante. Les musées interactifs et ateliers pédagogiques permettent aux enfants de s’émerveiller devant la faune, l’histoire des anciennes mines et des minéraux, ainsi que l’artisanat et les saveurs locales, pour des moments à la fois ludiques et éducatifs. Ici, le slogan « MONTEROSA SKI – Oltre lo sci, la montagna che si reinventa » prend tout son sens.

La vallée de Gressoney ajoute à cette expérience une touche de magie et de bien-être. Le majestueux Château Savoie perché au-dessus du village, transporte les visiteurs dans un conte de fées grâce à son architecture raffinée et ses vues panoramiques. Les traditions Walser se découvrent à travers les maisons en bois, les fêtes locales et les itinéraires culturels, offrant une immersion dans un patrimoine vivant. Côté gastronomie, la tomme de Gressoney et les spécialités du terroir se dégustent dans les fermes et sur les marchés de montagne, où les familles retrouvent l’authenticité et la convivialité des produits locaux.

Après une journée sur les pistes ou à explorer les villages, le Monte Rosa Spa accueille petits et grands pour une parenthèse de détente : bassins panoramiques, hammams et espaces de relaxation offrent un moment cocooning bien mérité. Chaque mercredi après-midi à partir de 15h, une entrée enfant (de 3 à 13 ans) est offerte pour l’achat d’une entrée adulte, pour prolonger la journée sur une note de plaisir partagé.

Et l’hiver valdôtain ne serait pas complet sans ses animations familiales et fêtes traditionnelles. Les marchés de Noël, comme le Wiehnacht Märt à Gressoney-La-Trinité, fait briller les yeux des enfants leur permettant de rencontrer le Père Noël et ses lutins. La Fête de San Kloas, inspirée de la tradition germanique, émerveille les plus petits qui attendent avec impatience l’arrivée de Saint Nicolas pour recevoir bonbons et friandises, dans une atmosphère magique et conviviale.

En Vallée d’Aoste, on peut vivre en famille un hiver varié et féerique, où sports, découvertes culturelles, traditions et moments de détente se conjuguent pour créer des souvenirs inoubliables pour petits et grands. Ici, la neige devient un terrain d’aventure, les villages alpins présentent des décors de contes de fées et chaque instant partagé en famille, devient une histoire à raconter.

Des photos sont disponibles via ce lien.

La Vallée d’Aoste online :
Site internet	www.lovevda.it/fr  
Facebook	www.facebook.com/visitdaosta 
YouTube	www.youtube.com/user/lovevda   
[bookmark: _Hlk109393661]Instagram	www.instagram.com/valledaosta  
@visitdaosta @lovevda #valledaosta #lovevda

Pour plus d’informations et images (médias) : 
Gere Gretz, Laura Fabbris, Office du Tourisme de la Vallée d’Aoste, c/o Gretz Communications AG, 
Zähringerstr. 16, 3012 Berne, tél. 031 300 30 70
E-Mail: info@gretzcom.ch, 
Site internet : www.lovevda.it/fr  

A propos de la Vallée d’Aoste :
Formée par des glaciers et entourée de montagnes, la Vallée d’Aoste se trouve dans le Nord de l’Italie. Un tiers de son territoire est d’ailleurs situé à plus de 2600 mètres au-dessus du niveau de la mer – une région de montagne sortie d’un livre de contes. Elle est bordée au nord par la Suisse (canton du Valais, à 70 km de Martigny et 134 km de Genève), à l’ouest par la France (région Auvergne Rhône-Alpes) et au sud-est par le Piémont. La Vallée d’Aoste est facilement accessible depuis la Suisse par les tunnels du Mont Blanc et du Grand-Saint-Bernard et, en été par le col du Grand-Saint-Bernard. Avec les massifs du Mont Blanc et du Mont Rose, le Cervin et le Grand Paradis, elle est dominée par les plus hauts et plus impressionnants sommets des Alpes. La région se présente comme un mélange de cultures marqué par l’atmosphère chaleureuse d’Italie avec une légère touche de charme français. Grâce à son excellente gastronomie, son architecture et paysage alpin pittoresques, ses traditions vivantes, son riche passé historique et son large éventail d’activités culturelles et sportives, la région enchante les visiteurs du monde entier. En tant que région, la Vallée d'Aoste offre un environnement parfait pour des vacances inoubliables, et non seulement aux alpinistes et aux skieurs. Même ceux qui préfèrent voyager un peu plus confortablement trouveront ici leur destination idéale.
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