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Medienmitteilung

Zwischen Natur, Kultur und Erbe: Die Sommersaison im Val
d’Hérens ist eroffnet

Val d’Hérens/Bern, 26. Mai 2025 — Die Temperaturen steigen, die Natur erstrahlt im
Sonnenlicht und die Kiihe bereiten sich auf den Alpaufzug vor: Der Startschuss fir den
Sommer ist im Val d’Hérens gefallen. Der Beginn der Saison wird unter anderem durch
die jahrliche Wiederertffnung der ikonischen Grande Dixence am 29. Mai markiert, die
in diesem Jahr das 75-jadhrige Bestehen ihrer Betreibergesellschaft feiert. Dieses
Jubildum gibt den Ton an fir einen erlebnisreichen Sommer voller Outdoor-Aktivitaten
und kultureller Angebote, bei denen das reiche Erbe des Tals entdeckt werden kann.

Die Grande Dixence: 75 Jahre alpiner Ingenieurskunst

Ein Symbol technischer Meisterleistung und natirlicher Schonheit: Der beriihmte Staudamm
Grande Dixence 6ffnet am 29. Mai wieder seine Tore und feiert gleichzeitig das 75-jahrige
Bestehen der Gesellschaft, die ihn ins Leben gerufen hat — Grande Dixence SA. Yoann
Nendaz, Direktor des Tourismusbiiros Hérémence, betont die Bedeutung dieses Bauwerks fur
die Region: «Die Grande Dixence ist weit mehr als ein technisches Bauwerk. Sie ist Teil der
kollektiven Identitat der Region und des gesamten Kantons. Dieses Jubilaum zu feiern, heisst,
das Andenken an eine Landschaft und ein Volk zu ehren, die es stets verstanden haben, die
Kraft der Natur mit menschlicher Intelligenz zu vereinen.» Zum Jubilaum findet von Mai bis
Dezember eine Wanderausstellung in den 22 Gemeinden statt, die Wasserrechte an die
Grande Dixence vergeben haben. Den ganzen Sommer tber kbnnen Besuchende ausserdem
das Innere des Staudamms im Rahmen von FEihrungen erkunden, beim Ziplining den
Adrenalinkick suchen oder einfach auf der Krone des Damms, entlang des Lac des Dix in
spektakularer Alpenkulisse wandern.

Kultur und Erbe als roter Faden

Der Sommer ist auch eine Gelegenheit, die reiche Tradition und das kulturelle Erbe des Tals
ins Rampenlicht zu stellen. Mit einer Vielzahl an Aktivitaten wie Wandern, Mountainbiken oder
Klettern richtet sich die Destination nicht nur an Sportbegeisterte, sondern auch an
Feinschmecker und Geschichtsliebhaberinnen auf der Suche nach einem authentischen
Aufenthalt. In diesem Sinne kommen Besucher bei zahlreichen Fihrungen auf ihre Kosten —
ob bei Treffen mit Kaseproduzenten, beim Kennenlernen der berihmten Eringer Kihe oder
beim Besuch der gut erhaltenen Dorfer des Tals und ihrer kulinarischen Spezialitaten.
Neugierige sollten einen Halt bei den geheimnisvollen Pyramiden von Euseigne einlegen,
deren natirliche Entstehung ebenso fasziniert wie réatselt. Ob bei der Entdeckung des
Erfindergeistes vergangener Generationen, beim Eintauchen in die Traditionen und das Leben
der Einheimischen oder beim Geniessen der Naturschonheit — das Val d’'Hérens ladt dazu ein,
zur Ruhe zu kommen und die ursprungliche Seite des Wallis zu entdecken.

Die Bilder mit den Copyrights finden Sie hier


https://www.valdherens.ch/de/la-grande-dixence-plus-haut-barrage-d-europe-fp48751
https://www.valdherens.ch/de/la-grande-dixence-plus-haut-barrage-d-europe-fp48751
https://www.grande-dixence.ch/files/EXPO-75ans.pdf
https://www.visit-grande-dixence.ch/de/entdecken-sie-die-grande-dixence/gefuehrte-besichtigungen-im-innern-der-mauer-469/
https://www.heremence-tourisme.ch/de/alpinline-fp40906
https://www.valdherens.ch/de/randonner-a-la-grande-dixence-fp49647
https://www.valdherens.ch/de/das-val-d-herens-entdecken/kulturerbe-regionale-produkte
https://www.valdherens.ch/de/aktivitaten-events/museum-gefuhrte-touren/visites-guidees-lm
https://www.valdherens.ch/de/die-pyramiden-von-euseigne-fp39759
https://we.tl/t-1gnGL9ph8J
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Fir weitere Informationen (Medien):

Benjamin Ponce & Gere Gretz, Medienstelle Val d’'Hérens

c/o Gretz Communications AG, Zahringerstrasse 16, 3012 Bern
Telefon 031 300 30 70; E-Mail: info@gretzcom.ch

Uber das Val d’Hérens (Eringertal): Eingebettet im Herzen des Wallis ist das Val d’Hérens ein bewahrtes Tal, in
dem Authentizitat ebenso erlebbar ist wie eindriickliche Landschaften. Zwischen dem Dent Blanche und Matterhorn
verkorpern die zahlreichen kleinen Dérfer mit ihnren Holzhausern, die Eringer Kiihe und die lebendigen Traditionen
eine aufrichtige Lebensart. Hier empfangen die Einheimischen mit Herz und teilen mit Leidenschaft die
Besonderheiten ihrer Region und ihrer Produkte. Im Winter wird das Tal zum Spielplatz fir Schneeliebhaber:
Langlauf, Schneeschuhwandern, Winterwanderungen, Skifahren — aber auch gemitliche Abende am Kaminfeuer,
Weihnachtsmarkte und stille, verschneite Landschaften. Im Sommer entfalten sich Uber 500 Kilometer
Wanderwege, die sich durch bliihende Alpwiesen, dichte Walder und strahlende Gipfel schlangeln. Und dann ist
da noch die eindrucksvolle Begegnung mit der Grande Dixence, dem héchsten Staudamm Europas, wo Natur und
menschlicher Erfindungsgeist in faszinierender Harmonie aufeinandertreffen. Die Bewohner des Val d’Hérens
sagen es allen, die ihren Weg hierher finden: «Sie sind immer willkommen! Bei uns liegt all das, was Sie in der
Natur erleben missen!»
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