
    

Communiqué de presse 

Vallée d'Aoste : une expérience authentique entre ski et traditions 

Berne/Aoste, 19 décembre 2024. L'hiver en Vallée d'Aoste est une véritable invitation à 
découvrir les plaisirs de la montagne, avec ses pistes de ski, ses événements captivants 
et ses spécialités locales qui éveillent tous les sens. 

MonterosaSki : Ce domaine skiable s'étend sur 100 kilomètres de pistes reliant 8 villages 

alpins, dont Gressoney-La-Trinité, un lieu privilégié pour les passionnés de ski. Cette station est 

imprégnée par les traditions séculaires de la population Walser, permettant aux skieurs de 

s'immerger dans une culture authentique tout en profitant de diverses pratiques hivernales : ski 

alpin, freeride, héliski, snowboard ou raquettes, pour tous les niveaux et tous les budgets. En 

2024-2025, des réductions spéciales seront proposées selon les tranches d'âge. 

Cervino Ski Paradise ( Breuil-Cervinia, Valtournenche et Zermatt ) : 11 mois de ski et 360 

kilomètres de pistes pour ravir skieurs et piétons. Les amateurs de sensations fortes pourront 

profiter de parcours techniques et de hors-piste, tandis que les plus curieux découvriront le 

Matterhorn Alpine Crossing, la plus haute télécabine des Alpes, qui touche presque 4 000 

mètres d’altitude. Les expériences variées comme l’héliski ou la Husky Experience enrichissent 

encore l’offre. Après une journée bien remplie sur les pistes, rien de mieux que les restaurants 

en station qui servent une cuisine régionale authentique. Le nouveau téléphérique Goillet, 

récemment inauguré, a remplacé l'ancien système par une technologie innovante et durable, 

offrant ainsi une expérience encore plus agréable aux skieurs.  

Espace San Bernardo ( La Thuile-La Rosière ) : Le 4 janvier 2025, l’Espace San Bernardo, 

qui relie les stations de La Thuile (Italie) et La Rosière (France), fêtera son 40ème anniversaire. 

Ce domaine international offre une large gamme d’activités, allant du ski alpin aux sorties en 

raquettes, en passant par le ski de fond, le freeride et le snowkite au Col du Grand-Saint-

Bernard. Les skieurs peuvent s'arrêter en bord de piste pour admirer la beauté sauvage du 

Mont-Blanc, ou assister à des événements palpitants comme la Coupe du Monde de ski alpin 

dames, prévue du 14 au 15 mars 2025, apportant ainsi une dimension supplémentaire à la 

saison. 

 

 

https://www.lovevda.it/fr/sport/ski-alpin
https://www.lovevda.it/fr/gastronomie
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/gressoney-la-trinite/domaine-skiable-monterosaski-gressoney-la-trinite/3505
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/breuil-cervinia/domaine-skiable-de-breuil-cervinia-valtournenche-zermatt/2612
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/la-thuile/domaine-skiable-espace-saint-bernard-la-thuile-la-rosiere/3741
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/2/sport/la-thuile/coupe-du-monde-de-ski-alpin-dames-descente-et-super-g/60919
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/2/sport/la-thuile/coupe-du-monde-de-ski-alpin-dames-descente-et-super-g/60919


    

Courmayeur Mont-Blanc: Située entre les majestueux sommets des Alpes, avec le Mont-

Blanc en toile de fond, la station de Courmayeur offre aux amateurs de ski une expérience 

inoubliable au sein d'un cadre naturel exceptionnel. Ses pistes parfaitement entretenues 

serpentent à travers des forêts et des vallées ensoleillées, offrant ainsi une diversité de ski pour 

tous les niveaux. Des itinéraires adaptés aux débutants aux défis les plus exigeants, les skieurs 

peuvent se mesurer à un dénivelé impressionnant de 1 550 mètres, entre Arp et Dolonne. Le 

domaine propose une activité exceptionnelle de chiens de traîneau, avec des programmes sur 

mesure adaptés aux couples, familles, groupes de jeunes, entreprises et grands événements. 

L’expérience Buon giorno Courmayeur offre quant à elle la possibilité de skier à l’aube sur des 

pistes fraîchement damées, dans une atmosphère exclusive réservée à seulement 50 

participants. À cela s’ajoute la mythique descente de la Vallée Blanche, un itinéraire de 24 km, 

dont 18 parcourus sur glacier, accessible depuis la Pointe Helbronner grâce au Skyway Monte 

Bianco. En mars, l’offre s’enrichit avec le Mountain Gourmet Ski Experience, un événement 

gastronomique inédit en collaboration avec des chefs étoilés. 

Restauration : Toutes les stations de ski offrent des restaurants sur les pistes qui raviront les 

palais les plus raffinés ou offriront une pause bien méritée. Que ce soit pour savourer des plats 

alpins traditionnels ou de la cuisine gastronomique, il y en a pour tous les goûts. Puis, lorsque 

la nuit tombe, l'après-ski est l’occasion de se détendre avant de prendre les téléphériques pour 

redescendre vers les vallées. 

Stations familiales : Pour les familles avec de jeunes enfants en quête de stations durables et 

immergées dans la nature, des destinations comme Chamois, et La Magdeleine dans la vallée 

du Cervin, et Cogne et Rhêmes-Notre-Dame dans les vallées du Grand Paradis offrent un 

cadre idéal. Ces stations, au charme authentique, sont parfaites pour passer des journées 

d’hiver paisibles. De plus, pour les visiteurs à la recherche d’une atmosphère cosy dans des 

villages à l’architecture montagnarde traditionnelle, la région du Mont Rose (Antagnod, Brusson 

et Gressoney-Saint-Jean) propose une large variété d’activités adaptées à tous les âges. 

Magic Skipass : Le Magic Skipass offre une promotion idéale pour les familles souhaitant 

découvrir les trésors cachés de la Vallée d'Aoste tout en profitant de la neige. À seulement 100 

euros pour 6 jours, cette offre permet d'explorer 11 charmantes petites stations familiales. En 

prime, une heure de cours de ski ou de snowboard est incluse. De plus, pour chaque Skipass 

acheté par un adulte, une nuit gratuite est accordée pour un maximum de 2 enfants dans l'un 

des hôtels partenaires, sous réserve qu'ils dorment dans la même chambre que les parents. 

 

https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/courmayeur/domaine-skiable-courmayeur-mont-blanc/4360
https://www.courmayeur-montblanc.com/fr/%C3%A9v%C3%A9nements/buongiorno-courmayeur-2/
https://www.lovevda.it/fr/gastronomie?gad_source=1&gclid=CjwKCAiAgoq7BhBxEiwAVcW0LLzLyApTRbuE11FthzFviJ0zratkAMvMGJaHzojyBf7IA6dHdyj0DxoCaoAQAvD_BwE
https://www.lovevda.it/fr/sport/ski-alpin/stations-famille
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/chamois/station-de-ski-de-chamois/2574
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/la-magdeleine/station-de-ski-de-la-magdeleine/4177
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/rhemes-notre-dame/station-de-ski-de-chanavey/3573
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/champoluc-ayas-antagnod/station-de-ski-antagnod/4005
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/brusson/station-de-ski-brusson/4174
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/brusson/station-de-ski-brusson/4174
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/5/ski-de-descente/gressoney-saint-jean/station-de-ski-de-gressoney-saint-jean/3506
https://magic-skipass.skilife.ski/fr/
https://magic-skipass.skilife.ski/MagicSkipass_ListaStrutture_2425_EN.pdf


    

Evénements  
Foire de Saint-Ours : tous les ans, le 30 et 31 janvier, la ville d’Aoste se transformera en une 

véritable vitrine de l'artisanat, offrant l'opportunité d'admirer plus de 1 000 ans de traditions 

artisanales. Bien plus qu'une simple foire, cet événement se présente comme une véritable 

fête, avec des ateliers, des stands, de la musique et un espace œno-gastronomique permettant 

de savourer les produits typiques de la vallée. Pour une expérience plus intimiste, la Foire de 

Saint-Ours de Donnas, qui se tiendra le dimanche 19 janvier 2025, représente un événement 

idéal : ce bourg médiéval situé à 3 km du Fort de Bard accueille environ 500 artisans qui 

exposent leurs créations. Ces foires, originellement créées pour la vente d'outils agricoles 

fabriqués durant l'hiver, offrent aujourd'hui aux visiteurs l'opportunité de repartir avec un 

souvenir de cette tradition ancestrale. 

Design Week-end : Cet événement se tiendra du 6 au 9 février 2025 à Courmayeur et 

proposera une série de rencontres, d'expositions et d'échanges passionnants autour de 

grandes marques de design qui animeront les télécabines de Dolonne. 

Des photos sont disponibles sur ce lien.   

La Vallée d’Aoste online : 

Site internet www.lovevda.it/fr   

Facebook www.facebook.com/visitdaosta  

YouTube www.youtube.com/user/lovevda    

Instagram www.instagram.com/valledaosta   

@visitdaosta @lovevda #valledaosta #lovevda 

 
Pour plus d’informations et images (médias) :  
Gere Gretz, Laura Fabbris, Office du Tourisme de la Vallée d’Aoste, c/o Gretz Communications AG,  
Zähringerstr. 16, 3012 Berne, tél. 031 300 30 70 
E-Mail: info@gretzcom.ch,  
Site internet : www.lovevda.it/fr   
 
A propos de la Vallée d’Aoste : 

Formée par des glaciers et entourée de montagnes, la Vallée d’Aoste se trouve dans le Nord de l’Italie. Un tiers de son territoire est 
d’ailleurs situé à plus de 2600 mètres au-dessus du niveau de la mer – une région de montagne sortie d’un livre de contes. Elle est 
bordée au nord par la Suisse (canton du Valais, à 70 km de Martigny et 134 km de Genève), à l’ouest par la France (région Auvergne 
Rhône-Alpes) et au sud-est par le Piémont. La Vallée d’Aoste est facilement accessible depuis la Suisse par les tunnels du Mont 
Blanc et du Grand-Saint-Bernard et, en été par le col du Grand-Saint-Bernard. Avec les massifs du Mont Blanc et du Mont Rose, le 
Cervin et le Grand Paradis, elle est dominée par les plus hauts et plus impressionnants sommets des Alpes. La région se présente 
comme un mélange de cultures marqué par l’atmosphère chaleureuse d’Italie avec une légère touche de charme français. Grâce à 
son excellente gastronomie, son architecture et paysage alpin pittoresques, ses traditions vivantes, son riche passé historique et son 
large éventail d’activités culturelles et sportives, la région enchante les visiteurs du monde entier. En tant que région, la Vallée d'Aoste 
offre un environnement parfait pour des vacances inoubliables, et non seulement aux alpinistes et aux skieurs. Même ceux qui 
préfèrent voyager un peu plus confortablement trouveront ici leur destination idéale. 

https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/2/artisanat-foires-marches/aosta/foire-de-saint-ours/24090
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/2/artisanat-foires-marches/donnas/foire-de-saint-ours-de-donnas/34313
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/2/artisanat-foires-marches/donnas/foire-de-saint-ours-de-donnas/34313
https://www.designweek-end.it/
https://we.tl/t-IJBH23IPQg
http://www.lovevda.it/fr
http://www.facebook.com/visitdaosta
http://www.youtube.com/user/lovevda
http://www.instagram.com/valledaosta/
https://www.instagram.com/explore/tags/valledaosta/
https://www.instagram.com/explore/tags/lovevda/
mailto:info@gretzcom.ch
http://www.lovevda.it/fr
https://www.lovevda.it/fr/base-de-donnees/8/a-la-une/vallee-d-aoste/je-reserve-2-nuits-le-tunnel-est-gratuit/1901

