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Michelin Guide feiert estnische Kulinarik: Ausgezeichnete Restaurants pramiert

Zum zweiten Mal in Folge lenkt der Michelin Guide seine Aufmerksamkeit auf das
nordische Juwel Estland. Die Spitzenrestaurants des Landes setzen mitihrer heraus-
ragenden Qualitat, ihrem Engagement fiir Nachhaltigkeit und ihrer unvergleichli-
chen Kreativitat neue Massstabe.

Bern/Tallinn, 07. Juni 2023 - Die diesjahrige Ausgabe des Michelin Guide hat erneut die
estnische Kulinarikszene in den Fokus gerlckt. Die Restaurantauswahl des MICHELIN-
FUhrers Estland 2023 umfasst insgesamt 34 empfohlene Restaurants, darunter jeweils
eines mit zwei MICHELIN-Sternen und eines mit einem MICHELIN-Stern sowie sechs MI-
CHELIN Bib Gourmand-Restaurants und zwei MICHELIN Green Star-Restaurants, darun-
ter jeweils ein neu ausgezeichnetes Restaurant.

Die estnische Klche, gepragt von einer tief verwurzelten Tradition, hat in den letzten Jah-
ren international an Anerkennung gewonnen. Trotz vielfaltiger kultureller Einfllisse hat sie
ihre einzigartige Tradition bewahrt und punktet bei Feinschmeckern mit Attraktivitat und
Originalitat. Frisches und lokales Essen wird hochgeschatzt, was sich in der Qualitat und
Vielfalt der Gerichte widerspiegelt, die in Restaurants im ganzen Land serviert werden.

Erstes estnisches Restaurant mit zwei MICHELIN-Sternen

Das renommierte Restaurant 180° von Matthias Diether in Tallinn hat als erstes in Estland
zwei MICHELIN-Sterne erhalten. Die Inspektoren des MICHELIN-FUhrers lobten die Kom-
plexitat der Kliche und das hervorragende Zusammenspiel der verschiedenen Elemente.
Technik, Konnen, Raffinesse und Geschmacksverstandnis waren in jedem der Gerichte
zu erkennen. Das «NOA Chef's Hall» von Chefkoch Tonis Siigur in Tallinn konnte seinen
einen MICHELIN-Stern beibehalten und wurde zusatzlich in die Kategorie des Bib-Gour-
mands aufgenommen.

Nachhaltigkeitim Fokus: Neuer MICHELIN Green Star

Das Restaurant Soo in Maidla, geflihrt von Kilichenchef Daanius Aas, erhalt flr sein nach-
haltiges Engagement den MICHELIN Green Star und ist damit das zweite estnische Res-
taurant mit dieser Auszeichnung. Dank seinem Einsatz fur lokale Produkte sowie seiner
kreativen und ausgewogenen Kochkunst wurde Daanius Aas, als erster Chefkoch in Est-
land Uberhaupt, zusatzlich mit dem MICHELIN Young Chef Award 2023 ausgezeichnet.

Neuer Bib Gourmand fiir Tallinn

Das Restaurant Tuljak in Tallinn erhalt den Bib Gourmand, der Restaurants fur sehr gutes
Essen zu einem moderaten Preis auszeichnet. Der Neuzuzlger erganzt die fUnf bereits
ausgezeichneten Bib Gourmand-Restaurants, die alle ihre Auszeichnung in diesem Jahr
behalten: Fellin in Viljandi, ein warmes und ansprechendes Café-Bistro, und vier weitere
Restaurants in Tallinn: Harg, eine gemditliche Brasserie, Lore Bistro, ein modernes Hafen-
bistro, Mantel ja Korsten, das mediterran inspirierte Gerichte serviert, und Noa Chef’s Hall
mit seinen saisonalen, modernen Menuis.

Neue Restaurants im Guide

Neben dem bereits ausgezeichneten Restaurant Soo wurden vier weitere Betriebe neu in
den Flhrer aufgenommen: Rado in Haapsalu, Art Priori in Tallinn, Alexander auf der Insel
Muhu und Barbarea in Tallinn.

“Die MICHELIN-Bewertungen wirken sich positiv auf das Image der Destination Estland
aus. Zwar ist die Gastronomie nach wie vor nicht das Hauptkriterium, um Estland als Rei-
seziel zu wahlen - doch ist es immer die estnische Kiiche, welche von unseren Gasten am
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meisten gelobt wird. MICHELIN prasentiert unseren Besuchern Estland als kulinarisches
Reiseziel”, sagt Rainer Aavik, Leiter des estnischen Fremdenverkehrsamtes.

Diese Auszeichnungen verdeutlichen nicht nur die Vielfalt und Qualitat der estnischen
Gastronomieszene, sondern auch die wachsende globale Prasenz der estnischen Kulina-
rik.

Mehr Informationen: www.visitestonia.com
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