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Bern, im Mdrz 2021. Im Frihling bezaubert das Stdtirol mit duftenden Magnolien und
idyllischen Promenaden, gesdaumt von Zypressen und Palmen. In den Feldern wéchst das
erste GemUse heran und entlang der Talradwege verwandeln sich die Apfelwiesen in ein
farbenprachtiges Blutenmeer. Malerische Seen inmitten von Weinreben und abwechs-
lungsreiche Wanderwege laden dazu ein, die aufbliihende Landschaft mit allen Sinnen zu
erleben.

Auf 200 Meter bietet sich in der Region rund um Bozen ein Friihlingsspaziergang im Nah-
erholungsgebiet Montiggler Seen an. Diese Waldidylle rund um die beiden Seen ist durch-
zogen von gepflegten Wanderwegen - ideal fir einen Ausflug mit der ganzen Familie.
Beliebt ist das Naturschutzgebiet auch bei Radfahrern und Mountainbikern. Die Ge-
meinde Eppan gehort zu den burgenreichsten Regionen Europas und entlang der
Weinstrasse gilt es, die toskanisch anmutenden Ansitze im Uberetscher Baustil zu entde-

cken.

Auf 400 Meter gelegen, ist die Kurstadt Meran und ihre Umgebung idealer Ausgangs-
punkt fur Spaziergdnge entlang der alten Bewdsserungskandle, der Waale. Beispielsweise
auf dem schattigen Schenner Waalweg, der sich hervorragend fiir eine Familienwande-
rung eignet. Nicht entgehen lassen sollte man sich einen Besuch auf Schloss Schenna,
dem Stammsitz der Grafen von Meran und noch heute im Besitz der Familie. Erzherzog
Johann, der Grossonkel von Kaiserin Sisi, fand seine letzte Ruhestitte im Mausoleum am
Kirchhiigel von Schenna.

Kaiserin Sisi selbst residierte jeweils auf Schloss Trauttmansdorff, das heute mit seinen
herrlichen Géarten lockt. Im Friihjahr erbltihen hier tiber 100‘000 Tulpen in allen Farben
und Formen - eine davon ist die «Tulpe Trauttmansdorff». Es gibt auch eine Rose, welche
den Namen «Trauttmansdorff» tragt. Die Garten feiern dieses Jahr ihren 20. Geburtstag.

Von 600 bis auf 1000 Meter zieht sich die Talsohle vom Vinschgau. Hier gehort eine Rad-
tour durch die Apfelbliite zu den Highlights des Frithlings. Auf der Etschradroute entlang
der antiken Romerstrasse Via Claudia Augusta radelt es sich leicht — ein Spass fur die

ganze Familie. Sehr praktisch ist die bike-mobilcard fir die Zugfahrt und den Radverleih.
Langs der Radroute verlduft die Alpine Strasse der Romanik, die bis ins Miinstertal fiihrt.



https://www.suedtirols-sueden.info/de/berge-aktiv/familientipps/wandertipps-fuer-familien.html#cat=Wandern-main,Wanderung,Fernwanderweg,Themenweg&filter=b-suitableforfamilies-1,r-fullyTranslatedLangus-,sb-sortedBy-0&ipd=16418850
https://www.eppan.com/de/erlebnisse-aktivit%C3%A4ten/montiggler-wald/10-1019.html
https://www.kaltern.com/de/ueberetscher-baustil.html
https://www.merano-suedtirol.it/de/schenna/aktivurlaub/wandern-bergsteigen/waalwege/10463943-percorso-ad-anello-lungo-la-roggia-di-scena-waalweg.html
https://www.schloss-schenna.com/
https://www.trauttmansdorff.it/index.php?id=155&no_cache=1&L=0&tx_bnplants_pi1%5Bpfid%5D=365
https://www.trauttmansdorff.it/index.php?id=155&no_cache=1&L=0&tx_bnplants_pi1%5Bpfid%5D=6908
https://www.vinschgau.net/de/aktivurlaub/rad-bike/radfahren/17303782-etschradroute-entlang-der-via-claudia-augusta.html
https://www.mobilcard.info/de/bikemobil-card.asp
https://www.vinschgau.net/de/kultur-kunst/architektur-kunst/alpine-strasse-der-romanik.html

Auf 1000 Meter beginnt der Bergfriihling ab Mitte Mai. Eine lohnenswerte Entdeckung
ist das Bergbaumuseum Ridnaun, ein einzigartiges Denkmal der industriellen Revolution

im Eisacktal mit einem Schaustollen fur Besucher. Im Ultental bietet die Veranstaltungs-
reihe «Ultental Aktiv» die ideale Basis, um gesund und fit in den Sommer zu starten.

Auf 1500 Meter wird es Anfang Juni, bis der Friihling Einzug halt. Dafiir warten dann
grossartige Naturerlebnisse auf Familien und Aktive. Aufatmen im Ahrntal ist das Leitmo-
tiv des Klimastollens Prettau, sehenswert ist aber auch das Landesmuseum Bergbau. In
10 Tagesetappen fuhrt der Dolomites UNESCO Geotrail als Weitwanderweg vom Bletter-
bach in Aldein nach Sexten im Pustertal. Die einzelnen Etappen kénnen auch als Tages-
tour gemacht werden. Die Naturparks Dolomiten UNESCO bringen den Besuchern die
charismatischen bleichen Berge naher: Das Schutzggebiet Schlern am Rosengarten ist

Sudetirols dltester Naturpark - toll fiir Familien ist der Naturerlebnisweg «Oswald von
Wolkenstein». Eindriicklich ist auch der Naturpark Fanes-Sennes-Prags, welcher sich den

Schutz der Lebensrdume wilder Tiere auf die Fahne geschrieben hat. Hier sollte man den
Larchensteig nicht verpassen. Der Walderlebnisweg Toblach startet im Waldgeldnde

gleich hinter dem Naturparkhaus Drei Zinnen, wahrend der Naturerlebnisweg Zans sich
im Talschluss von Villndss befindet.

Auf 2000 Meter und dariiber startet das Frithjahr etwa Mitte Juni. Im Vinschgau werden
im Nationalpark Stilfserjoch geflihrte Exkursionen angeboten - der Ort ist reich an Kraft-

plitzen. Im Schnalstal, der Heimat von Gletschermumie Otzi, lohnt sich eine Wanderung
zur Fundstelle des beriihmten Mannes aus dem Eis. Es gibt einen Archeoparc flir Familien
und der Otzi Rope-Park verspricht Spass und Abenteuer. Eine fantastische Aussicht bietet
die Aussichtsplattform #lcemanOtziPeak auf 3251 Meter.

Stidtirol ist ein Land voller Kontraste. Die nérdlichste Provinz Italiens vereint alpine Bo-
denstdndigkeit mit mediterraner Lebensart und 300 Sonnentagen im Jahr, Liebe zur Natur
mit kultureller Vielfalt, gelebte Traditionen mit Mut zur Innovation. Herzhafte Knédel ste-
hen neben raffinierten Pastagerichten auf der Karte, zum Friihstiick gibt’s jeden Tag eine
andere Pistenabfahrt und am Abend den Aperitif unter Palmen. Die Bestellung erfolgt auf
Deutsch, wahrend die Tischnachbarn klangvoll italienisch sprechen. Das Lebensgefihl
spiegelt die kontrastreiche Landschaft wider: Sanfte Kulturlandschaften mit Weinreben
oder Apfelgdrten stehen Waldern aus Latschenkiefern oder schroffen Felsen gegeniber
und das spektakuldrste Naturschauspiel prasentiert sich auf der schénsten Freilichtbiihne
der Alpen, dem Unesco-Welterbe Dolomiten.
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Facebook: www.facebook.com/altoadige.suedtirol #Suedtirol #alleswaswirlieben
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Instagram: www.instagram.com/visitsouthtyrol @visitsouthtyrol #Suedtirol

#alleswaswirlieben


https://www.bergbaumuseum.it/de/ridnaun/standort-ridnaun-911.html
https://www.eisacktal.com/de/reiseziele/sterzing-ratschings/sterzing-ratschings/bergbauwelt-ridnaun-schneeberg/
https://www.merano-suedtirol.it/de/ultental/info-service/veranstaltungen/ultental-aktiv.html
https://respiration.it/
https://www.bergbaumuseum.it/de/prettau/klimastollen-893.html
https://www.suedtirol.info/de/erleben/sommer/wandern/fernwanderwege/dolomiti-unesco-geo-trail
https://naturparks.provinz.bz.it/dolomiten-unseco-welterbe.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/schlern-rosengarten/naturerlebniswege.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/schlern-rosengarten/naturerlebniswege.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/naturpark-fanes-sennes-prags.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/fanes-sennes-prags/naturerlebniswege.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/drei-zinnen/naturerlebniswege.asp
https://naturparks.provinz.bz.it/puez-geisler/naturerlebniswege.asp
https://www.nationalpark-stelvio.it/de/erleben/gefuehrte-erlebnisse.html
https://www.nationalpark-stelvio.it/de/geniessen/kraftplaetze-rueckzugsorte/kraftplaetze-und-rueckzugsorte.html
https://www.nationalpark-stelvio.it/de/geniessen/kraftplaetze-rueckzugsorte/kraftplaetze-und-rueckzugsorte.html
https://www.merano-suedtirol.it/de/schnalstal/natur-kultur/land-leute/oetzi.html
http://www.instagram.com/visitsouthtyrol
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Twitter: twitter.com/suedtirol_info #Suedtirol #alleswaswirlieben
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